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Dossier « Traces et indices » Dunes, marais, terrils, foréts, ... Le Département du Nord travaille
Rédigé par L. Flevet et T. Tancrez depuis plusieurs années & la préservation des patrimoines
illustré par L. Fleuet paysagers et de la biodiversité exceptionnelle des 3 400 hectares

Photographies : d’espaces naturels dont il est gestionnaire.
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II's’attache également & permetire I'accés & ces milieux naturels au
) o ) » ) ) . plus grand nombre par |'entretien d’un réseau de 7 000 kilométres
Ce guide est imprimé sur du papier labellisé PEFC garantissant la gestion durable des foréts de chemins de randonnée et par I'organisation de séquences de

en favorisant 'équilibre entre les dimensions environnementales e o
( av , ) . ' découverte de la faune et de la flore du territoire.
sociétales et économiques de la forét)

C'est tout I'enjeu des désormais traditionnels Rendez-vous Nature :
a travers 270 sorties et animations thématiques, le Département
vous invite, pefits et grands, & découvrir de fagon ludique les
richesses environnementales du Nord.
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LES ESPACES NATURELS DU NORD

Le Département du Nord gére
un patrimoine naturel de plus
de 3 400 hectares
constitué de milieux dunaires,
d’espaces boisés, de zones humides
ou encore de terrils et carriéres.

Des réserves de biodiversité

Les Espaces naturels du Nord abritent une faune et une flore remarquables.
IIs font I'objet d’une gestion exemplaire afin de garantir la préservation
des espéces et de leurs habitats naturels. Les équipes du Département
réalisent leur suivi naturaliste tout en assurant quotidiennement la
surveillance, la gestion et I'entretien de ces espaces.

Des espaces ouverts a tous

Afin de permetire & tous les Nordistes de découvrir leurs richesses,
les Espaces naturels du Nord disposent de nombreux aménagements,
adaptés aussi souvent que possible aux personnes en situation de
handicap. Sur le terrain ou dans le cadre de programmes pédagogiques,
les équipes départementales s'attachent & sensibiliser les visiteurs & la
connaissance des milieux naturels et & leur protection.

Des lieux utiles

Au service des ferritoires et de leurs habitants, les Espaces naturels
du Nord s’ouvrent & la pratique de sports de nature, participent au
développement des modes de déplacement doux et constituent les lieux
privilégiés de partenariats agricoles innovants.
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n'est pas référencé comme un Espace Naturel du Nord
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ZOOM SUR...

LES MALY BUX

Le grand Marais

Le lieu-dit des Malvaux couvre une surface d’environ 191 ha entre la riviére
Sensée et les canaux de la Sensée et de I'Escaut, partagé entre les communes de
Bouchain et Wavrechain-sous-Faulx.

Au sein de cet ensemble, les Espaces naturels du Grand Marais et du Marais
d’Etrun, propriétés du Département du Nord depuis 2011, vous accueillent pour
une promenade entre roseliéres et espaces boisés.

Auparavant, la vallée de la sensée était un lieu de passage important, oU I'homme a
vite compris |'intérét de gérer les eaux des marais pour profiter de la force hydraulique
(opérations de chenalisation des bras d'eau et d’endiguement). Plus tard, la vallée fut
exploitée pour la présence de la tourbe, avant la concurrence du charbon. La majorité
des étangs actuels résultent de I'exploitation de celle<i.

Durant la Deuxiéme Guerre mondiale, |'Escaut et notfamment le lieudit du Grand
Marais, fot le thédtre de la derniére bataille de position structurée avant le repli ragique
vers Dunkerque. En effet, la vallée est favorable & la défense (alluvions humide, étangs,
fossés de drainage ne favorisent pas I'avancée des blindés).

Des combats rapprochés frés meurtriers s'y sont déroulés et des tombes de soldats
francais morts au combat se trouvent ici (d'aprés une carfe exposée au musée de
bouchain).

Un espace naturel (ncontournable

Ce vaste complexe marécageux est constitué de boisements
diversifiés, de peupleraies, d’un plan deau, de zones humides
et d'une grande diversité de végétations aquatiques.

C'est un lieu calme et une zone de repos pour la faune et la
flore. Vous pouvez apercevoir des oiseaux, comme la Grande
aigrette, ou la Tourterelle des bois (1). Cete franquillité permet
d'observer au détour d'un chemin, le Chevreuil qui se laissera
admirer, ou encore |'Ecureuil roux.

Le site protége des espéces végétales exclusivement liées & la
présence d'eau, felles que le Souchet brun (2) ou la Laiche des
renards.

Le Chemin de Halage vous permet d’accéder
jusqu’a I'entrée du site & pied (20 min) ou
a vélo (7 min). D'ailleurs des parkings vélos
sont & votre disposition aux entrées du site. Il
n'y a pas de parking voiture.

Un chemin de promenade & pied de 30 min
vous permeftra de découvrir les ambiances
nature et dépaysantes du site. Seul le chant
des oiseaux, le bruissement desfedilles dans
le vent ou encore le ruissellement de |'eau

o

—:__"’_:.-_;-.\
vous parviendront. .
Pour les aventuriers, vous pouvez longer le = -
Chemin de Halage jusqu’au marais d’Etrun, g

puis continuer en rattrapant le GR et aller
iusque I'Etang du grand clair & Paillencourt.

De lille, prendre 1'A23  direction
Valenciennes, puis sortir vers A2/E19 en
direction de Paris. Sortir a la sortie 16 vers
Bouchain. Prendre a droite sur Avenue
Marc Lefrancq, puis & gauche sur Avenue
de Bouchain/D74. Suivre les panneaux
direction Bouchain, ~ puis rattraper le
Boulevard Louis Havez. Vous trouverez le
parking de la médiathéque sur votre droite.
A pied ou & vélo, vous continuez sur cette
méme route et tournerez & gauche sur le
Chemin de Halage aprés avoir traversé le
canal de I'Escaut



LA RANDONNEE DANS LE NORD
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, a velo ou a va, W (o territoire autrement
les paysages du Nord s’offrent a vous ! \ \ f gréce aux points-nceuds

Entre Vallée de la Llys et Mont de Flandre,
profitez du premier réseau points-nceuds

Des étendues dunaires de Flandre
cyclable de France.

aux prairies bocagéres de I’Avesnois
P 9 : Ce systéme ingénieux vous offre la liberté¢ de

des plaines vallonnées de la métropole lilloise - SRSl  cricr vos propres ifinéraires au moyen d'un
aux foréts et grands plateaux du Hainaut, = réseau de jonctions numérotées.
le Nord recéle une véritable mosaique de paysages. S Des moulins aux Monts de Flandre en passant
7 ' par les lieux de mémoire de I'Artois et les
Espaces naturels du bord de lys, ce réseau
offre 877 kilometres de chemins & parcourir et
promet un émerveillement & chaque détour.

Le Département du Nord vous invite & découvrir le territoire autrement au
travers de ses 7000 kilométres de chemins de randonnée, & pied, a vélo ou &

cheval : En juin, un second Réseau points noeuds

sera inauguré sur le territoire de |'Avesnois,
permettant aux cyclotouristes de sillonner
quelques 1200 kilometres d'itinéraires balisés
en toute liberté.

® 356 circuits pédestres ;

* 19 boucles cyclotouristiques ;
e 37 circuits VIT ;

® 42 circuits équestres.;

* Et une route européenne d'Artagnan sur la voie verte de la forét de Marchiennes grﬁce aux véloroutes et Eurovelo

Le Nord compte également des Véloroutes et
Eurovelo qui permettent aux cyclistes de relier
les régions entre elles en empruntant tous types
de voies y compris partagées avec les véhicules
motorisés dans la mesure ou elles sont sécurisées.

Empruntant chemin de halage, anciennes voies ferrées ou routes forestiéres,
90 kilomeétres de voies vertes favorisent les mobilités douces tout en constituant
des corridors écologiques pour de nombreuses espéces animales et végétales.

O-p-pr‘ez—vous

une halte authentique !

La Scandibérique est la partie francaise de
|'EuroVelo 3, itinéraire reliant Trondheim
(Norvége) a SaintJacques-de-Compostelle
(Espagne), et couvrant plus de 1700 km et
traversant 20 départements, dont le sud du
Nord, et I'EuroVelo EV4 dite La Vélomaritime®,
reliant sur 1 500 km la Manche & la Mer du
Nord, fraversant des sites mythiques tels que le
Mont-Saint-Michel, les Plages du Débarquement,
les falaises d'Etretat ou encore la cote d’Opale.

Situés & proximité des circuits pédestres, équestres, cyclo ou VTT, les Cafés
Rando Nord vous proposent dallier plaisir dela randonnée et convivialité.

Répartis sur tout le département, ces 94 établissements constituent autant de
lieux privilégiés pour se désaltérer, se régaler de la cuisine locale et trouver des
informations sur les circuits et les sites & visiter.

Toutes les adresses sur evasion.lenord.fr



SENTINELLE, NE PARTEZ PAS SANS ELLE...

L'application SURICATE permet de signaler les problémes que vous
rencontrez lors de vos loisirs et activités sportives de pleine nature.

Une erreur de balissage, un panneau défectueux, un probléme de
pollution, un besoin de sécurisation, un conflit avec un propriétaire
ou d’autres pratiquants... Sur le site web ou sur application mobile,
localisez le probleme, remplissez le formulaire et envoyez. C’est simple
et rapide !

Votre signalement sera fraité par un réseau d’administrateurs
composé des collectivités territoriales, fédérations sportives de
nature, services de |'Etat et des gestionnaires d’espaces naturels.

Rendez-vous sur sentinelles.sportsdenature.fr

EX
REPUBLIQUE \\
FRANGAISE

o
9 SURICATE

Liberté
Fraternité TOUS SENTINELLE DES SPORTS DE NATURE

TRACES ET INDICES

Les traces et indices de présence animale sont nombreux. La premiére
chose qui vient & I'esprit ce sont les empreintes de pas. Mais, ce ne
sont pas les seuls indices & rechercher. Voici une petite liste d’indices
qui vous mettront sur la bonne piste et 20 fiches des incontournables
traces et indices.

Bonne enquéte dans la nature qui sera pleine de surprises !

Quelques indices, pour vous aider...

o Les EMPREINTES, facilement observables dans les sols meubles, la
boue, aux abords d’un cour d’eau...

On distingue les empreintes :
> d ongles ou sabots : 2 doigts visibles = chevreuil, cerf ;
4 doigts visibles = sanglier...
> a pelotes avec des griffes : 4 pelotes = renard ; 5 pelotes = marire, blaireau;
> de mains : liévre, écureuil, hérisson ;
> & doigts en fourches ou en étoiles, palmées ou non = oiseaux.

* Les (QULEES sont des sentiers plus ou moins marqués par le passage
régulier des animaux.

e les FROTTIS ou REGALIS sont des marques d'écorcage sur les troncs des
jeunes arbres qui sont dues au froffement des bois du chevreuil ou du cerf.

e les LAISSEES sont les croftes des animaux. Trés caractéristiques chez
certaines espéces, elles constituent de bons indices de présences.

o Les RESTES DE REPAS permettent parfois de savoir quel animal est venu
se restaurer.

o Les (QUCHES désignent les lieux o les animaux viennent dormir.

® La SOUILLE est une sorte de cuvette peu profonde, dans le sol, qui se
remplit d’eau. Les sangliers aiment s’y rouler dans la boue.

® Le TERRIER est le lieu de vie de certains mammiféres (lapin, renard, ...).

® les NIDS D’0ISEAVX ou DE MAMMIFERES (écureuil) se trouvent dans les
arbres ou les arbustes.

e les LO6ES sont des cavités que certains oiseaux, comme les pics,
creusent dans les arbres.

e les P0ILS qui s'accrochent dans les barbelés ou les écorces du tronc.



LE SAVIEZ-vQus ?

UArgiope frelon est l'une de nos araignées les plus
impressionnantes par sa faille (jusqu'ad 15mm) et par la
coloration qui incite & la prudence (méme coloration que les
guépes et frelons) mais elle est totalement inoffensive pour
I'Homme.

le point zigzag, une astuce de couturiére chez I'Argiope
frelon. En effet, ce point va lui permettre de stabiliser sa toile
et favoriser le maintien de sa position, il peut également s'agir
d'une parure de camouflage favorisant la capture des proies.
Sa toile se situe prés du sol, tissée sur de hautes herbes.

07 PEVT-ON LE RETROUVER SR LES ENN ?

Site du Parc de 'Abbaye de Liessies
Plus d’infos évasion.lenord.fr




2. A LA RECHERCHE du
CANARD COLVERT

Le Canard colvert est un canard de surface dit «barboteur»,
qui se nourrit a la surface des eaux peu profondes.

A la tombée du jour, les colverts quittent les eaux pour aller se
nourrir en milieu terrestre jamais bien loin de l'eau (zone de

gagnage).

lors de la période de reproduction le canard ou plutét
Madame la canne n‘a pas froid aux yeux. L'accouplement a
généralement lieu dans l'eau, la femelle est alors complétement
immergée, le mdle sur son dos, avec la téte seule hors de l'eau.
Un dréle de spectacle aquatique !

LE SAVIEZ-vQus ?

Le nid, fait d’herbes séches et de
plumes sera rempli de 8 a 10
ceufs. La femelle protége son nid
de maniére exemplaire.

Lors d'une balade prés de I'eau,
si vous tombez sur un ceuf de
couleur créme, ou qu'un autre
indice vient & vos oreilles

« quack, quack, quack... ». Pas
de doute, vous étes en compagnie
du Canard colvert.

L'empreinte du canard est trés reconnaissable
avec ses 3 doigts palmés (son 4° doigt
n'est jamais trés marqué).

OU PEUT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Au lac des Moéres sur la commune de Ghyvelde
Plus d’infos sur evasion.lenord.fr




3. A LA RECHERCHE du
CERF ELAPHE

Le cerf est le plus grand cervidé de France. On peut I'observer
dans les grandes foréts. D'ailleurs, la seule forét domaniale du
département du Nord qui accueille cette espéce est la forét de
Mormal, située dans |'’Avesnois.

C'est un herbivore qui se nourrit essentiellement de ronces,
d’herbes, de jeunes pousses d'arbres. Malgré sa taille d’environ
1,50 métre de hauteur au garrot, il reste trés discret. Il a une
particularité qui vous permettra de repérer des individus en
septembre/octobre : Le brame !

LE sAvIEZ-vQus?

Lorsque la période du rut arrive, il pousse
son fameux cri roc pour attirer les femelles
(les biches) et éloigner les autres méles : le
brame. Puis de février a avril, vous pourrez
peut-étre trouver un bois de cerf, tombé au
sol. En effet, chaque année le cerf perd ses
bois naturellement.

L'empreinte que le cerf va laisser varie
selon la texture du sol, le poids de I'animal,
et si le cerf marche ou court. Au galop ou
sur sol glissant, les sabots peuvent étre
écartés. De régle générale, les sabots
sont rapprochés sans se coller, avec une
allure moins « ronde » que |'empreinte de
sanglier.

Av 6ALOT

\\\4.\,

OU PEUT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Sur les circuits PDIPR de la forét de Mormal, tel que

le circuit des pétures.
Plus d'infos sur evasion.lenord.fr



LE SAVIEZ-vQus?

Juillet - Aolt est |'époque des
accouplements. Les méles vont &
la recherche des femelles. Agités,
ils remuent le sol et grattent leurs
bois contre les jeunes pousses
d'arbres.

Mais il y a quelque chose qui

vous permettra de suivre sa trace

& coup sir : son aboiement |

Le chevreuil, aussi bien le male

que la femelle, aboit quand il est

; face & un danger et cherche &

% iy dissuader |'ennemi tout en alarmant ses congénéres.

Il laisse derrigre son passage des empreintes caractéristiques :
les sabots sont allongés et de petite taille. =

Parc départemental Marguerite Yourcenar
& SaintJans-Cappel
Plus d'infos sur evasion.lenord.fr




LE SAVIEZ2-vQuSs ? PELOTE DE REJECTION

POINTUE A UNE OU DEUX

= EXTREMITE
;' ‘ LA RE‘HER(”E DE L'idéal pour observer une Chouette ISRURPEFGAUCLEIEPE. BOSSELEE

()S SOUVENT

LA (HO”ETTE H”LOTTE h,ulotte est d'obqrd Fie |'entepdre.' oo

L'hululement territorial du méle lui a
donné son nom vernaculaire de chat-huant. _

(ouLEur
Ce chant est émis en deux temps : « ouuuuu » GRIS FONCE
prolongé, montant puis descendant, suivi une & deux secondes
plus tard d'un « ou... ou ou ou ou... ». La femelle lui répond par
des cris «kiwit» puissants, isolés ou en séries.

Sur les zones fréquentées par une chouette hulotte, on retrouve
des pelotes de rejection. Celles-ci sont tout simplement des
restes de repas, non digérés que la chouette a recrachés. Elles
sont composées de poils, d'os, mais aussi de plumes de petit
passereau que la chouette est capable de manger.

Un bon indice de présence de lespéce, facilement
reconnaissable : les plumes.
1- douce : cest un rapace nocturne ;
2- couleur générale de la plume plutét foncée (vs Hibou
moyen-duc) et barres noires épaisses : c'est la Chouette

La Chouette hulotte est une chouette de taille moyenne, avec hulotte.

une envergure de 95 & 105 cm. On peut la trouver dans les
bois et les foréts, mais aussi dans les parcs urbains avec de
vieux arbres. L'espéce présente deux formes de plumage :
forme grise ou forme rousse.

00 PEVT-ON LE RETROUVER SuR LES ENN?

Dans les deux cas, on la reconnait & sa grosse téte arrondie
qui porte un masque facial péle avec le contour arrondi. Celui-

ci est coupé en son centre par une ligne sombre qui rejoint le Sur le sife de la Cor.rlere des peupliers & Abscon.
Hae: Plus d’infos sur evasion.lenord.fr



LE sAvIEZ-vQus ? ///
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et se développent dans un amas o L Py
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nourriciére, pour les protéger du \L(-Qt\t}""
desséchement et des prédateurs. : ({\_\,!

Cette mousse, obtenue en soufflant de I'air dans l'urine
riche en albumine, protége les larves. On peut observer
cette bave en été sur diverses plantes, herbacées ou
ligneuses (feuilles de saules).

Ou PEUT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Sur les sites des Marais de la Marque commune de
Péronne en Mélantois et Templeuve.
Plus d'infos sur evasion.lenord.fr



7. A LA RECHERCHE
DE L'eCUREVIL ROVX

Sa queue est caractéristique et lui sert de balancier pour garder
I'équilibre lors de ses déplacements, parfois acrobatiques, &
plusieurs métres au-dessus du sol.

En plus défre la seule espéce d'écureuvil autochtone en
France, I'Ecureuil roux joue aussi un réle important dans le
renouvellement de la forét. Il enterre si bien ses graines quand
il fait ses réserves que lorsqu'il ne les retrouve pas, toutes les
conditions pour une bonne germination sont réunies et les
graines ainsi plantées donnent de nouveaux arbres.

LE SAVIEZ-vQus ?

L'Ecureuil roux a un régime alimentaire plutét varié. Il se
nourrit de graines de différents arbres. Contrairement & ce
qu’on pourrait penser, il mange peu de glands pour la simple

et bonne raison qu'il les digére mal. S'il en mange trop, il peut |

méme en mourir. Pour les noisettes il ouvre les fruits en deux,
perce un petit frou avec ses incisives inférieures, les y insére
et fait levier.

Il apprécie les graines des pins et des

PATTE AVANT A , o
épicéas car elles restent dans leurs

E ML/ cdnes durant deux ans, ils rongent les
<+ ’ . \ .
s Vo écailles une & une jusqu’au trognon.
& J L'écureuil n‘a donc pas & descendre
7
~ezso c!e |.orbre pour les manger et ne
rivalise qu'avec cerfaines espéces
PATTE ARRIERE M i )
Iy d'oiseaux adaptées pour ouvrir ces
P § 4 coénes, comme le bec-croisé¢ et le
\N\W/V/ e cassenoix. Ces graines sont moins
S |\ P8y 7 nutritives que celles des feuillus,
v d . o 2 . o
3 dont il se nourrit également et qui lui
° apportent plus d'énergie.
- . -
2,2a35cm

00 PEUT-ON LE RETROUVER SuR LES ENN?

Sur le site du Bois de la Tassoniére & Cysoing.
Plus d’infos sur evasion.lenord.fr



LE SAVIEZ-vQus ?

8. A LA RECHERCHE DE
L.E’E’VIE’ ’.E”RO’E Quand  I'Epervier  d’Europe  capture  un

oiseau il est tué quasi instantanément.
Ensuite, le rapace épie sa proie et rapidement un
tas de plumes se forme « La plumée ».

Souvent on refrouve a proximité, la téte, voire les
pattes de la proie laissées sur place également.

On reconnait une plumée d'épervier car les
plumes sont entiéres et non cassées, contrairement
& un mammifére carnivore qui va déchiqueter les
plumes.

L'Epervier d'Europe est un fin chasseur de petits passereaux,
qu'il surprend et qu'il n'hésite pas & poursuivre dans les haies,
les branches et le feuillage.

La femelle beaucoup plus grande que le méle capture des 0;! PEUT-ON LE RETROVVER SUuR LES ENN?

grives, merles noirs, des étourneaux.... Le mdle, quant & lui,

capture des pinsons, moineaux, mésanges. A chacun son ) ) o
repas | Parc départemental de 'abbaye de Liessies.

Plus d'infos evasion.lenord.fr




9. A LA RECHERCHE du
GEAI PES (HENES

C'est un oiseau qui est foujours aux aguets et trés intelligent.
|

On le retrouve principalement dans les milieux forestiers, les

parcs arborés. On ne |'appelle pas le geai des chénes pour

rien. En effet, il est friand de glands qui constituent prés de

50 % de son alimentation en été, puis il les cache en automne

pour les consommer ['hiver.

Le Geai des chénes est omnivore. Il consomme principalement
des graines mais aussi des fruits en fin de saison. Les jeunes
geais sont nourris quasi-exclusivement d‘animaux comme des
invertébrés (larves, chenilles, coléoptéres...) mais aussi des
vertébrés (petits lézards, amphibiens...).

LE SAVIEZ-vQus ?

Premier indice de présence si vous vous
trouvez sur son ferritoire : son cri. Il a
comme surnom « la siréne de la forét »,
car, quand il apergoit une menace, il émet
un cri éraillé afin de prévenir les autres
animaux.

Un second indice : si vous trouvez de
belles plumes colorées, bleues et noires,
c’est sans doute le geai | On les reconnait
car elles sont bleves barrées de noir. Les
petites plumes sont nommées « couvertures
», placées sur l'aile, elles recouvrent une
partie des rémiges (grandes plumes
placées sur le bord des ailes, qui permettent

de voler). |

00 PEVT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Sur I'Espace naturel du Nord le site ornithologique
des Cing Tailles & Thumeries
Plus d'infos sur evasion.lenord.fr



10. A LA RECHERCHE DE
LA 6RIVE MUSICIENNE

La Grive musicienne est célébre pour son chant puissant et trés
varié. Au début du printemps et de 'été, elle commence ses
mélodieuses vocalises bien avant le lever du soleil. C'est surtout
lorsque le temps est pluvieux qu'elle se fait le plus entendre.

On rencontre surtout la Grive musicienne dans les régions
fortement boisées, les parcs et les jardins touffus

LE SAVIE2-vQuSs ? 0,

La Grive musicienne mange des vers, \
des insectes, des mille-pattes et des isopodes. : ﬂ'\\
Elle o également une faiblesse pour les P
escargots qui constituent une grande partie

de son alimentation. Elle lance la coquille

contre une pierre d’'un puissant mouvement

de rotation du cou et en extirpe ensuite

I'escargot. La grive musicienne utilise souvent

la méme pierre comme « enclume ».

De nombreux morceaux de coquilles jonchent
d'ailleurs le sol tout autour de celle-ci.

Un autre indice de sa présence : une
plume laissée aprés son passage. Si
vous trouvez une plume de couleur
brune, cest peut-étre elle. Les rémiges
(plumes des ailes) sont brunes avec un
liseré pale beige a roux.

OU PEUT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Sur le site du Lac Bleu & Watten.
Plus d'infos sur evasion.lenord.fr



11, A LA RECHERCHE Dv
HERISSON D°EvROPE

Le hérisson est omnivore avec une méchoire d'insectivore. On
peut I'observer dans les bois de feuillus, les haies, les lisiéres
de forét, les talus, les bocages et dans nos jardins.

Il est de plus en plus menacé & cause des activités humaines :
les dangers de la route, les pesticides, I'absence d’habitats mais
aussi I'apparition d'une bactérie nommée « corynebacterium »
qui peut étre mortelle.

LE SAVIEZ-vQus ?

Lle Hérisson d'Europe est un mammifére
surtout nocturne et crépusculaire.

Discret et gourmand, il profitera de
I'absence de vos animaux de compagnie
pour se servir dans leurs gamelles et
manger leurs croquettes.

Il se nourrit d’escargots, de limaces, de
bourdons et d'autres insectes, de vers de
terre, mais aussi de petits rongeurs, d'ceufs
d'oiseaux, de fruits tombés au sol...

Vous pouvez donc observer facilement
I'empreinte du hérisson qui est en forme de
main. Il a 5 doigts courts et potelés avec

des griffes.

Les crottes

2,5a3cm

-

hérisson  sont
cylindriques jusqu'a 10 mm de
diamétre et 4 cm de long, d'un noir
brillant, avec des restes d'insectes
et d'élytres (ailes dures et cornées).

0u PEUT-ON LE RETROVVER SUR LES ENN?

On peut le retrouver dans le Parc de I'Abbaye de Vaucelles

a Les Rues-des-Vignes
Plus d’infos sur evasion.lenord.fr



12. A LA RECHERCHE Dy
HERON CENDRE

Ce grand oiseau vit prés de I'eau, dans les milieux humides
et peu profonds... ceux-ci doivent regorger de poissons
car il s'agit de son alimentation principale. Il aime aussi
étre entouré de hauts arbres et fréquente les foréts &
proximité des eaux ou il construira en colonie des nids les
« héronniéres ».

Le héron est un formidable pécheur. Il est capable de rester trés
longtemps sans bouger et d'activer tous ses sens pour détecter
une proie. Mais il peut aussi étre & l'affut de proies sur la terre,
c’est notamment le cas en hiver. Il va alors jeter son dévolu
sur des insectes, des vers, des végétaux et méme des jeunes
oiseaux, des taupes, des souris...

LE SAVIEZ-vQus ?

Aprés avoir englouti ses proies, il ne
parviendra pas & bien digérer les poils ou
les arétes des poissons. Ces derniers seront
rejetés sous forme de pelotes.

I va se déplacer trés lentement et
silencieusement pour capturer ses proies,
donc vous pouvez observer des grandes
empreintes dans la boue, ou alors trouver des
grandes plumes grises qu'il laissera aprés son
décollage.

16 cm

f;’ 12cm

OV PEUT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Sur le site de Chabaud Latour & Condé-sur-I'Escaut.
Plus d'infos sur evasion.lenord.fr



I3. A LA RECHERCHE
bu HIBOU MOYEN Duc

Le Hibou moyen-duc est un hibou de taille moyenne : environ
40 cm de longueur pour une envergure d’'un métre.

Il o deux exigences pour étre présent sur une zone : il doit
disposer de surfaces dégagées pour se nourrir telles que des
prairies, cultures, pelouses, friches agricoles ou industrielles,
jardins et vergers, milieux forestiers ouverts) et d'un support
arboré pour la nidification.

Trés discret, son plumage montre un mélange trés subtil de gris
et de roux avec des vermiculures noiratres. De ce fait, il est
mimétique avec les troncs et les branches des arbres de son
habitat.

LE SAvIEZ-vQus? PELOTE O€ REJECTION

f\RRONDIE A UNE OU AUX DEUX
EXTREMITES

L'hiver, on peut méme trouver des dortoirs
de Hibou moyen-duc, soit dans des
coniféres, dans des vieux vergers bien peiore asses
denses, un bosquet d'épicéas... C'est cvunoriaue

SURFACE
lors I'occasion de belles observati suLee
alors l'occasion de belles observations REGULIERE

et aussi l'opportunité de récolter en
fin de saison les pelotes régurgitées
quotidiennement par les hiboux.

Au printemps, le couple de Hibou moyen-duc
s'installe pour la nidification : ne construisant
pas lui-méme de nid, il se reproduit dans un
ancien nid d'une autre grande espéce.

Un bon indice de présence de l'espéce : les
plumes.

1 - Douce : c’est un rapace nocturne ;

2 - Couleur générale de la plume plutét claire
(vs Chouette hulotte) et barres noires moins
épaisses : c'est le Hibou moyen-duc.

00 PEVT-ON LE RETROVVER SUR LES ENN?

Sur la Réserve naturelle nationale de la Dune Marchand &
Zuydcoote.
Plus d'infos sur evasion.lenord.fr



LE SAVIEZ-vQus?

Un petit chemin blanc se dessine sur la
feuille de ronce, en zig-zag, qui débute trés
étroit et s'élargit de plus en plus. En effet,
au fur et & mesure de la croissance de la
chenille, on voit un chemin s'élargir dans
la feuille. Sur la partie la plus épaisse, la
phase se termine puis la chenille se laisse
tomber au sol et se nymphose pour se
transformer en papillon.

Pourquoi la trace est-elle blanche 2
Comme la chenille se nourrit de la feuille,
cette derniére est vidée de ses substances et laisse
donc une trace blanche.

Par transparence, on y voit une succession de points noirs, ce sont
les petites crottes de la chenille...

0U PEVT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Sur le site du Terril St Roch & Monchecourt.
Plus d’infos sur evasion.lenord.fr



LE SAVIEZ-vQus ?

15, A LA RECHERCHE - .
géne, il nous laisse ses petites crottes sur son chemin
bv L"IN pf GARENNE en latrine. Amas de crottes souvent laissées sur des endroits

surélevés, elles ressemblent & de petites boules d’au moins 1
cm, de couleur brune ou noire, brillantes.

A ‘ Autre indice qu'il nous laisse
; \ 4 aisément : les grattis. Ce sont des
8 Vi o petits trous de 15 cm de long et
\\ \ y ;, entre 5 & 8 cm de profondeur. La
\ ) T / terre est dégagée d'un seul coté et
A ;f / surmontée de quelques crottes. Les
grattis sont creusés par les males
LES PATTES AVANT ‘ dominants servant de marquage
ONT UNE FORME ‘ o
DOINTUE. | de territoire.

- Pour déterminer son empreinte,

Cette petite boule de poils aux grandes oreilles et au bout de munissezvous  d'une boite
queue tout blanc ne passe pas inapergu. d'allumettes : si cefte boite

recouvre entiérement I'empreinte,
Plus petit que son cousin le Liévre d’Europe, avec des oreilles Clest que c'est celle du Lapin de
beaucoup plus courtes (4 & 8 cm) et un pelage gris-brun. Les garenne.

dents du lapin poussent sans arrét. Donc pour éviter qu'elles
soient trop longues, il mange en continu pour les user.

Le lapin a un réle important dans la nature, car il permet 00 PEUT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

de garder des milieux ouverts. En effet, en mangeant
continuellement des pousses, des rejets d'arbres, il participe
au maintien des milieux : c’est une tondeuse écologique !

Une belle population s'est installée sur la dune
fossile de Ghyvelde.
Plus d’infos sur sur evasion.lenord.fr



16. A LA RECHERCHE
pv MERLE NOIR

le Merle noir est un oiseau commun qui est une espéce
forestiére. Il est capable d'occuper pratiquement tous les
milieux arborés, depuis les foréts profondes jusqu‘au coeur des
villes.

Le merle noir se fait également appeler « la flite des jardins ».
On l'entend de janvier & juillet, surtout avant le lever du soleil
et au crépuscule, puis aussi entre septembre et novembre mais
moins fortement. Il a un chant fluide et trés mélodieux, un brin
nostalgique et un rythme lent et posé.

LE SAVIEZ-vQus ?

Le nid du merle est un des nids les plus
couramment retrouvés. La femelle le
construit en moins de 2 jours en étant
trés peu aidée du méle qui veille sur le
territoire. Les nids sont souvent construits
a moins de 3 métres de hauteur dans
les buissons. Il est composé de tiges,
brindilles et beaucoup d’herbes séches.
Les rebords sont consolidés avec de la

r 2,5 cm

les ceufs du merle sont elliptiques,
souvent bleu clair ou blancs et
mouchetés de brun rougeétre.

Le merle est un passereau familier aux
plumes faciles & trouver : noir charbon
pour le méle et brun charbon pour la
femelle.

00 PEVT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Sur l'espace naturel du Nord du Mont des Cats.
Plus d’infos sur evasion.lenord.fr



17. A LA RECHERCHE du
PICEPEICHE

Toc toc toc | Mais quel est ce bruit dans la forét 2 Clest le
tambourinage de Monsieur Pic épeiche. Il fait ¢a pour se faire
entendre, notamment pour séduire sa belle. Il frappe avec
son bec sur le tronc & une cadence trés rapide pouvant aller
jusqu'a 20 coups de bec par seconde |

C'est un excellent grimpeur | Gréce & ses 4 griffes puissantes
(2 & l'avant et 2 & l'arriére) et a ses rectrices (plumes de la
queue) trés rigides sur lesquelles il prend appuie. Il est capable
de grimper au sommet d’un arbre en quelques secondes.

LE SAVIEZ-vQus ?

Son nid est appelé la loge, il est
facilement repérable. Nid creusé
dans un tronc d'arbre mort ou
au bois tendre & une hauteur
minimale de 2 & 3 m du sol. La
fabrication du nid prend entre
2 et 3 semaines. Il pourra étre
réutilisé d’'une année sur l'autre.
Lentrée mesure 4 & 6 cm de
diamétre et d'une profondeur
comprise entre 20 et 25 cm.

le Pic épeiche posséde des plumes assez
caractéristiques, qui peuvent étre confondues
avec le pic mar par exemple. Ces derniéres
sont noires, avec des tdaches blanches
arrondies bien espacées.

00 PEVT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Dans la plupart des milieux boisés avec de vieux
arbres comme par exemple le Bois du Court
Digeau a Ostricourt.

Plus d’infos sur evasion.lenord.fr



I8. A LA RECHERCHE du
PIGEON RAMIER

Le Pigeon ramier est un grand romantique, qui commence &
faire valoir son charme tét dans l'année (dés fin février). Le vol
nuptial est caractéristique chez les pigeons. Il s'éléve rapidement
et claque des ailes avant de redescendre en glissant et en
suivant un arc avec les ailes tendues a I'horizontale. Ce vol est
répété deux ou trois fois.

Une fois Madame séduite, vient la parade des courbettes
qui met en valeur les couleurs du cou avec les plumes
gonflées, tandis que la queue est dressée, déployée et fermée
alternativement. Enfin, les voild qui roucoulent et se lissent les
plumes mutuellement. Le four est joué | Monsieur restera avec
Madame pour couver les ceufs et nourrir les jeunes. Et oui, il a
une réputation a tenir.

LE SAVIEZ-vQus ?

Si vous trouvez une plume grise traversée d'une
bande blanche au 2/3, pas de doute cest la
plume du pigeon ramier, aussi appelée palombe.

Le chant du Pigeon ramier est typique et facile &
reconnaitre. Il est trés sonore, légérement rauque
et d'une tonalité basse. Cette derniére est faite
pour passer la barriére du fevillage.

le nid est construit dans une
fourche d‘arbre, on retrouve
souvent la coquille d'un blanc
immaculé au pied de 'arbre.
Quand l'oiseau décolle, on
entend trés bien le claquement
des ailes.

0U PEVT-ON LE RETROUVER SuR LES ENN?

Sur le terril de Germignies & Flines-lez-Raches.
Plus d’infos sur evasion.lenord.fr



LE SAVIEZ2-vOUS ? RENARD

7. A LA RECHERCHE v L N
es empreintes de renard ont quatre
lEN‘l, ’0”1 coussinsts digitaux et un coussir?et de
talon. Les griffes du renard sont parfois

visibles et 'empreinte a une forme ovale
ou en losange.

5a6,5cm

Lempreinte du renard peut étre
confondue avec celle du chien. Pour
ne pas confondre, dessinez une
ligne reliant les bords antérieurs des
coussinets externes. Si celle-ci coupe
les coussinets avant, c’est une empreinte CHIEN
de chien. Si celle-ci ne coupe pas les i ’
coussinets avant, c'est I'empreinte du
renard.

Le Renard roux est reconnaissable & son pelage qui lui donne
son nom. Trés discret, c’est un mammifére plutét nocturne, mais
il n'est pas impossible de le croiser en journée.

Il est particuliérement utile & I'Homme car son alimentation est OU PEUT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

composée essentiellement de rongeurs : campagnols, souris...
Il est également en capacité de manger des fruits sauvages ce
qui fait de lui un omnivore.

Sur le site ornithologique des Cinq Tailles a
Thumeries.
Plus d’infos sur evasion.lenord.fr



20. A LA RECHERCHE du
SANGLIER

Le sanglier est un mammifére omnivore essentiellement nocturne.
Il est plutdt attaché & son ferritoire. Il peut parcourir plusieurs
dizaines de kilométres par nuit et son aire vitale peut donc
atteindre plus de 100 hectares.

Le sanglier se déplace généralement avec d'autres congénéres.
Ce regroupement est appelé une « compagnie » : souvent
composée de 5 a 20 individus, parfois beaucoup plus. Il est tout
de méme possible d'apercevoir un méle solitaire.

LE sAvIEZ-vQus?

PINCE

Vous pouvez observer dans la OUVERTE

nature différentes traces que le
sanglier laisse : son empreinte ou
les vermillis.

L'empreinte & une allure plus
arrondie que l'empreinte de
cerf, avec des sabots plus g
souvent écartés. Les gardes sont
réguliérement visibles derriére les

sabots MARQUES DES

GARDES SUR LE
cOTE (VS CERF)

Quand le sanglier cherche des

vers ou des larves, il laboure d'un trait toute la surface de la

terre, il laisse des marques trés reconnaissables appelées les

vermillis, ou des boutis si c’est plus profond.

0v PEUT-ON LE RETROVVER SuR LES ENN?

Sur le site du Terril Sainte Marie & Auberchicourt.
Plus d’infos sur sur evasion.lenord.fr



Consedls

Avant de partir en balade, prévoyez une paire de jumelles, une loupe
pour I'observation des plantes et des insectes.

Pour les sorties nocturnes, n'oubliez pas I'indispensable lampe de poche.

Pour chaque sortie, prévoyez des vétements en fonction du temps et des
chaussures en fonction du milieu.

Toutes nos sorties sont & caractére familial et certaines ont été o
spécialement créées pour les enfants. Vous les reconnaitrez au picto.

INFO COVID 19

Les Rendez-vous Nature se dérouleront dans le respect des
régles sanitaires en vigueur.



~ COMMENT S'INSCPIPHr
A UN RENDEZ-VOUS NATURE /

Pour participer & un Rendez-vous Nature,
je m’inscris gratuitement sur :
evasion.lenord.fr

Je clique sur 'onglet
_\é'\Les Rendez-vous Nature

Je choisis I'animation & laquelle
je souhaite participer sur la carte & I'aide des filtres :
Public et/ou Thématique et/ou Espace naturel

Je clique sur Inscription 2.
4

Je remplis le formulaire d'inscription
en précisant le nombre d'adultes et d’enfants
qui participeront & |'animation.

Je serai prévenu par mail de la confirmation
ou non de mon inscription.

Les inscriptions se font sous réserve des places disponibles.

S IS Sl

Sortie Oiseaux

Sortie Flore

Sortie Amphibiens

Sortie Insectes

Sortie Animaux

Sortie Milieu naturel
Chantier Nature

Traces et indices

i Spécial Enfants
@fég Café Rando
di\- Site ou circuit adaptés

Fréquence Grenouille

Nuit de la Chauve-souris

Semaine de la Mer

Féte de la Nature



De Bray-Dunes a Ambleteuse
le CPIE Flandre Maritime et de nombreux partenaires présentent

amames

aea

ou2 auv 17 avidl 2@2@
« 6MERveillez—vous I »

Ouvrez grands vos yeux et votre cceur, écoutez, ressentez, découvrez...
Laissez vous surprendre et émerveillez vous !

Rejoignez:nous pour deux semaines d'activités : visites guldees, ateliers manuels,
ivité enjplel ellewill

-wr Programme complet

FLANDRE MARITIME a "-‘"°“"f";’;"'e?;; o fr
) |
CPIE landre Maritime au 03 28 26 8676 wwwsema

ou centreressources@cpieflandremaritime.fr
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VIE NOCTURNE

RDV & 9h a Eringhem - lieu de RDV : Place 59470 Eringhem
Durée : 3h

La chevéche d’Athéna se montre souvent au crépuscule. Nous aurons peut-gtre

la chance de voir sa silhouette arrondie qui se confond si bien avec le milieu
environnant. Une fois la nuit tombée, ce sera surfout son chant qui constituera des
indices de sa présence.

Circuit de Rijssel Berg - Organisé par : Association Goeland

03 U

CEST LE PRINTEMPS
RDV & 9h30 & St Jans Cappel - lieu de RDV : 55 rue

02 U

SAM
Y

2

LES ARBRES FACE AUX DEFIS DU XX SIECLE

RDV & 10h & Felleries - lieu de RDV : Musée des Bois jolis
Durée : 2h

Gestion des foréts, les arbres a travers I'histoire et face aux défits du XXI¢ siécle
notamment le déréglement cimatique. Balade en discutant.

Sentier de fache d’Ahant

Organisé par : Les amis de Felleries et des bois jolis

DIM Marguerite Yourcenar - Durée : 2h30
i Partons sur les traces de Marguerite Yourcenar qui vécut, enfant, dans lo propriété
familiale du Mont Noir ef repérons les traces d‘éveil de la nature.
6 Sentier des jacinthes
e Organisé par : Amis du Musée Marguerite Yourcenar
o 3 (3 CEST LE PRINTEMPS
DIM RDV & 10h a Fromelles - lieu de RDV : Eglise de Fromelles,

rue de l'église - Durée : 2h

U'hiver vient tout juste de s'achever, que le printemps pointe déd figrement le bout
de son nez. Partons @ la découverte de tous les signes du renouveau : le chant des
oiseaux et les floraisons au bord de 'equ.

Circuit de I'étang des Weppes

Organisé par : Office de Tourisme de 'Armentiérois ef des Weppes

02U

SAM

=

b d

LES PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES ET MEDICINALES DES DUNES
RDV & 14h30 & Zuydcoote - lieu de RDV : Parking de la Ferme
Nord Durée : 2h

Aussi utiles qu'agréables a observer, les plantes sauvages recélent de nombreux
secrets. Partez d la découverte des vertus culinaires et médicinales de la flore des
dunes. Parcours dans la dune de 4 km environ.

Dune Dewulf - Voir carte

Organisé par : CPIE Flandre marifime

02U
SAM

b 4

VISITE D'UNE MARE ET D'UN CRAPAUDUC PROVISOIRE

RDV a 20h a Gravelines - lieu de RDV : Parking derriére le
cimetiére de Pefit Fort Philippe, rue des trois fermes - Durée : 2h
Avant de découvrir une mare pédagogique labélisée mare remarquable, nous

nous dirigerons vers un moyen de protection des amphibiens appelé «crapauduc
provisoire».

Circuit De Vauban aux Islandais

Organisé par : Atelier pache Nature de Gravelines -

RANDO-CROQUIS

RDV & 14h30 & Zuydcoote - lieu de RDV : Rue de Watrelos
(Front de mer) - Durée : 2h

Dessiner un paysage, frouver un cadrage, rendre compte des lumigres changeantes
du bord de mer et aborder les multiples facettes du milieu dunaire tout en découvrant
la technique du croquis aquarellé. Suivez le guide nature pour vous inifier aux
richesses de lo dune et écouter les conseils de I'illustratrice pour croquer les couleurs
de la Dune Marchand et de ses miliux variés.

Réserve Naturelle Dune Marchand - Voir carte 2

Organisé par : CPIE Flandre maritime

b b 58| @10 28 bol e

LES P'TITES BETES

RDV & 14h a Morbecque - lieu de RDV : parking du bois des
huit rues, le long de la départementale D138 - Durée : 2h
Asix, huit ou méme plus que 14 pattes, les p'ttes bétes n‘auront plus de secret pour
vous. Boite loupe @ la main, venez découvrir ce joyeux petit monde parfois ragoGtant,
parfois époustoutlant, mais toujours trés intéressant ! Les enfants doivent ére
accompagnés d'un adulte (@ partir de 3 ans).

Sentier de mémoire

Organisé par : Buse EEDF de Morbecque
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ENQUETE DANS LES DUNES

RDV & 14h & Zuydcoote - lieu de RDV : Parking front de mer,
Point info toursime Zuydcoote - Durée : 2h

Vious adorez les enquétes, vous ne passez pas & ¢6té des indices. . . alors venez, en
famille, tester vos talents de détective sur la réserve naturelle nationale de lo dune
Marchand. Les enfants doivent étre accompagnés d'un adulfe.

Réserve Naturelle Dune Marchand - Voir carte 2

Organisé par : Département du Nord

AVRIL

09 U
SAM
b J

OUVRONS L'(EIL - ET LE BON !

RDV & 14h30 & Locquignol - lieu de RDV : Route de Le
Quesnoy - Durée : gh

Empreintes, crottes, coulées, restes de repas, ossements, nids, autant d'indices qui
prouvent que de grands ou de pefits animaux vivent autour de nous. Partons percer
les mystéres de cette faune grdce aux marques que laissent les animaux forestiers.
Sentier des pétures

Organisé par : Groupe Etude Nature

DUNES D'ARTISTE

RDV & 14h30 & Zuydcoote - lieu de RDV : Parking de la Ferme
Nord - Durée : 2h

La dune est un lieu parfait pour inspirer les artistes. Les sens en éveil, elle lui offre les
paysages, les odeurs, la matigre pour réver sa poésie, son dessin, ses couleurs. Cette
balade vous fera découvrir comment les éléments de la nature peuvent devenir outils
pour 'artiste.

Dune Dewulf - Vioir carte 1 - Organisé par : CPIE Flandre maritime

CHANTIER NATURE
RDV & %h & Ostricourt - lieu de RDV : Lieu de rdv donné a

o9 U
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IMMERSION NATURE. ENTRE PAROLES ET SIGNES - BALADE DANS
LES DUNES EN LANGUE DES SIGNES FRANCAISE

RDV & 14h30 & Zuydcoote - lieu de RDV : Rue de Watirelos
(Front de mer) - Durée : 2h

Que vous soyez sourds, malentendants ou entendants, venez découvrir la Dune
Marchand de vive voix et en Langue des Signes Frangaise. Suivez les deux guides
pour comprendre les marées et les laisses de mer puis « perdons » nous dans les
différentes dunes pour y observer leur faune et leur flore. Sortie commentée, traduite
en langue des signes. Bonne condition physique nécessaire, randonnée dans les
dunes de 5 km.

Réserve Naturelle de la Dune Marchand

Organisé par : CPIE Flandre maritime

SAM Iinscription - Durée : Journée
"» Dans le bois remarquable du Court Digeau, venez, le temps d'un chantier, parficiper a
L la gestion des lisieres dans le boisement par sélEction d'essences.

Bois du Court Digeau - Voir carte ‘8 - Organisé par : Les Blongios
09 (3 RANDO-PHOTO

RDV & %h a Zuydcoote - lieu de RDV : Dune au Lierre, rue
SAM Jean Delvallez - Durée : Journée

Voila une journée parfaite pour dévoiler vos talents de photographe !

Au programme : découverte de sites naturels et du bord de mer ainsi que conseils
techniques et arfistiques pour une bonne prise de photos. Circuit de 5 km environ
(grande partie dans le sable). Prévoir matériel photo, tenue adaptée @ la randonnée,
pique-nique pour le midi. Les enfants doivent dtre accompagnés d’un adulte.
Réserve Naturelle de la Dune Marchand - Voir carte 2

Organisé par : CPIE Flandre maritime
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RECONNATTRE LES 0ISERUX

RDV a %h & Thumeries - lieu de RDV : Parking du site - 56 rue
Emile Zola - Durée : 2h30

Retour des oiseaux migrateurs : Les premiéres hirondelles, les pouillots et fauvettes.
Période pour les observer et surtout les écouter. Le coucou accompagnera il notre
balade ?

Site ornithologique des Cing failles - Voir carte 3

Organisé par : Nature & Vie Thumeries
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AMBIANCE MATINALE

RDV a 9h30 & Cartignies - lieu de RDV : Place de l'église

Durée : 2h30

De retour sur leur site de reproduction, de nombreux oiseaux chantent du matin qu
soir ef pour certains d'entre eux du soir au matin. Déambulons sur ces petits chemins
pour entendre ces ténors.

Circuit des chapelles de I'Helpe mineure

Organisé par : Office de tourisme du coeur de I'Avesnois
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INITIATION AU QI GONG

RDV a 15h a Leffrinckoucke - lieu de RDV : Chemin du Fort
Durée : 1Th30

Sentir et capter 'énergie du ciel, de la terre et de la mer et s'émerveiller devant toutes
ces bonnes ondes. Se sentir Petit Roseau, mais roseau pensant, oscillant sous le vent.

Dune Dewulf - Voir carfe 1 - Organisé par : CPIE Flandre maritime

DE FASCINANTS PETITS CHANTEURS

RDV & 9h30 & Raismes - lieu de RDV : Maison de la forét - Rue
Fontaine Bouillon - Durée : Th30

Pas toujours facile de discerner qui chante a-haut dans les branches. . . Pourquoi ne
pas essayer de reconnaitre ce mélodieux langage ? Les oiseaux laissent également
beaucoup d'indices & découvrir. Et si nous nous mettions dans la peau d'un oiseau ?
Circuit de Sabatier - Organisé par : Maison de la Forét
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UNE INVITATION A LA CONTEMPLATION

RDV a 15h a Le Cateau-Cambreésis - lieu de RDV : Palais
Fénelon, Pl. du Commandant Edouard Richez - Durée : Th30
Allons déambuler dans le parc jouxtant le musée Matisse. Entre son histoire, ces 175
arbres d’essences variées et sa faune bien présente, vous connaitrez tous les secrets
de ce jardin qui traverse le temps.

Parc Fénelon - Organisé par : Musée Matisse - Voir carte 45

PI‘IIEI():?CUE%ERTE DE LA FAUNE LOCALE ET RECHERCHE DES TRACES ET
RDV a 10h & Marcoing - lieu de RDV : 45 rue de la gare (au
niveau du pont du canal) - Durée : 2h

Venez découvrir la faune locale et cherchons les traces et indices de son passage.
Circuit de I'Escauette - Organisé par : GON

I k23| 2o |kklega| o«

PREMICES DU PRINTEMPS

RDV a 14h30 a Houtkerque - lieu de RDV : Parking de Iéglise -
Durée : 2h30

Le printemps, la nature se réveille. Partons @ la rencontre des espéces printanigres de
Flandre, qu'il s'agisse d'oiseaux, de plantes ou d'insectes !

Réseau Points-neuds - Vallée de I'Yser - Organisé par : Yser Houck

etoi 2 ¢ Ho

QUE SE PASSE-T-L SOUS L'EAU ?

RDV a 10h a Roubaix - lieu de RDV : Avenue de Jussieu -
Durée : 2h

Découverte ludique de la macrofaune aquatique du Parc Barbieux en 3 temps :
Balade au bord de I'eau, observation subaquatique  'uide d‘aquascopes et
prélevement d'échantillons a I"épuisette avec détermination.

Circuit L'histoire du textile et la métamorphose de roubaix

Organisé par : Maison de |'Eau, de la Péche et de la Nature
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DECOUVERTE DES DUNES

RDV & 14h30 & Zuydcoote - lieu de RDV : Parking au bout de la
rue de Watirelos - Durée : 2h

A l'occasion d'une randonnée, découvrez les spécificités du milieu dunaire et du
littoral de loa mer du Nord. Un cadeau offert a chaque enfant !

Réserve naturelle de la Dune Marchand - Voir carte 2

Organisé par : FFRandonnée
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RANDO-DECOUVERTE « OISEAUX »

RDV & 14h a Wallers-Arenberg - lieu de RDV : Site minier de
Wallers-Arenberg - Durée : 2h

Al'occasion du Festival de |'Oiseau, venez découvrir une exposition de photographies
d'oiseaux & I'0ffice de Tourisme de La Porte du Hainaut, antenne du site minier de
Wallers-Arenberg. L'occasion, qussi, jumelles & o main, de participer en famille & une
rando-découverte «Qiseaux» @ lo Mare @ Goriaux. A partir de 7 ans.

Circuit de la Mare & Goriaux

Organisé par : Office tourisme de la Porte du Hainaut
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LE VERT REMPLACE LE VERRE

RDV & 14h & Glageon - lieu de RDV : 103 rue Roland Rouleau
Parking intermarché - Durée : 2h

Balade découverte sur les liens entre I'Homme ef la Nature avec les verreries comme
fil conducteur. Comment 'uctivité humaine a-t-elle fagonné les paysages ? Comment
o Nature réinvestit-elle les friches industrielles ?

Circuit des marroux - Organisé par : Ecomusée Avesnois

0

SUR LES PAS D'UN CONTREBANDIER

RDV a 9h30 a Anor - lieu de RDV : La Malterie rue Gl De
Gaulle (face local pompiers) - Durée : 2h30

Devenez « Gabelou, franchissez la frontiére ef revenez de Belgique avec vos achats
en évitant les douaniers. Un jeu balade en pleine nature dont vous étes les héros !
Circuit des Gabelous

Organisé par : Office de Tourisme Sud-Avesnois
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BALADEZ-VOUS EN VOUS AMUSANT RVEC LE GEOCACHING

RDV & 14h & Thumeries - lieu de RDV : Site ornithologique des
Cing Tailles - 56 Rue Emile Zola - Durée : 3h

L'0T Pévéle Carembault et les Gardes Départementaux du Nord s‘associent pour
vous faire découvrir ludiquement le Bois des Cing tailles. Vous aimez la randonnée.
Vous aimez dénicher des objets. Vous aimez les activités en famille et entre amis. Le
géocaching est fait pour vous !

Site Ornithologique des Cing tailles - Voir carte &

Organisé par : Office de Tourisme Pévéle Carembault
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A LA RECHERCHE DES ANIMAUX

RDV & 10h & Wahagpnies - lieu de RDV : Impasse de fréne -
Durée : 2h

Un boisement, des chemins de terre, des chénes, des noisefiers : chevreuils et
écureuils doivent se plairent. Recherchons les !

Bois de |'Emoliére - Voir carte 7

Organisé par : Nord Nature Environnement
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LA SORTIE D'HIBERNATION.-- DES PLANTES |

RDV a 14h & Bailleul - lieu de RDV : Conservatoire botanique
national de Bailleul - Durée : Th30

Bourgeons, bulbes, racines, graines : les plantes ont diverses adaptations pour passer
I'hiver. Et 'est au printemps que tout s'éveille |

GR128

Organisé par : Conservatoire hotanique national de Bailleul
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DU LAND ART EN BORD DE MER

RDV a 14h30 a Gravelines - lieu de RDV : Base nautique
et de plein air Jean Binard & cdté du phare de Petit Fort
Philippe - Durée : 2h

Venez découvrir les richesses déposées par la mer. Découvrons aussi leurs intéréts
dans lo formation d'une dune et faisons marcher notre imagination pour créer une
ceuvre éphémére avec les laisses de mer.

Circuit de Vauban aux Islandais

Organisé par : Atelier péche Nature de Gravelines

e

SUR LA PISTE DU VIVANT DANS LA CARRIERE DES PLOMBS

RDV & 14h30 & Abscon - lieu de RDV : Parking du site,

rue Jean Jaures (& droite a la sortie d’Escaudain, avant le
panneau d’entrée de ville d’Abscon) - Durée : 2h

Alors que la nature s'éveille, découvrez cette ancienne carriére et le terril Saint-
Marck. Aufil du temps, e nouveaux milieux riches en biodiversité sont apparus et
promettent de belles observations. Attention, il faudra ouvrir grands les yeux et les
oreilles !

Carriére des Plombs - - Voir carte @

Organisé par : CPIE Chaine des Terrils
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SUR LES TRACES DE MONSIEUR LUCIUS

RDV & 14h30 & Phalempin - lieu de RDV : Parking des
étangs - Durée : 2h

Vlous &tes-vous déja demandé comment se passe la vie sous 'sau ? Autour de I'étang
de Phalempin suivez les traces des poissons qui y habitent.

Circuit de Phalempin

.09, Organisé par : Maison de I'Eau, de la Péche et de la Nature
'I 3 (O BALADE DANS LA RESERVE NATURELLE DE LA DUNE MARCHAND
M RDV & 14h30 & Zuydcoote - lieu de RDV : Rue de Watirelos
ER (Front de mer) - Durée : 2h

b 4

Et si vous veniez écouter la mer depuis le haut de la Dune Marchand et découvrir les
plantes printaniéres de cefte réserve naturelle ? Descendons ensuite sur Iestran pour
contempler ce massif dunaire les « pieds dans I'eau », tout en ramassant quelques
coquillages.

Réserve naturelle de la Dune Marchand - Voir carfe 2

Organisé par : CPIE Flandre maritime
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ECOUTONS LE PRINTEMPS

RDV & 14h30 & Cysoing - lieu de RDV : Parking du Bois de la
Tassonniére, Départementale 90 entre Genech et Cysoing -
Durée : 2h

44 ha, 017 km de Lille et 8 km de Nomain pour se mettre au vert, écoutez les
chants et découvrez les parades nuptiales des oiseaux au détour d'une des belles
allées du bois. N'oubliez pas vos jumelles !

Bois de la Tassoniére - Voir carte (6

Organisé par : Les Amis des Oiseaux de Nomain
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SUR LES TRACES DE HUGO. L'ESCARGOT !

RDV & 14h30 a Wignehies - lieu de RDV : Parking en face 12
rue Gogand - Durée : 1h30

Mla recherche de « Hugo I'escargot «, au travers dactivités ludiques e sensorielles
suivons les indices qui peuvent nous mener d observer notre cher ami, aux abords de
haies dans un environnement de campagne.

Sentier Nature et Paysage

Organisé par : Office de Tourisme Sud-Avesnois
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DU CHARBON AU REVEIL DE LA NATURE AU PAYS DE CONDE

RDV a 14h30 a Condé-sur-I'Escaut - lieu de RDV : Parking du
café «La roseliére», 6 chemin des Moulineaux - Durée : 2
Découvrez les milieux et la faune spécifique qui s'éveille paisiblement. Venez décou-
viir en famille les traces, indices, astuces et anecdotes pour comprendre comment et
pourquoi toute cette biodiversité dépend étroitement des actions de tout un chacun, @
son niveau et dans son propre lieu de vie.

Chabaud-Latour - Voir carte (&) - Organisé par : CPIE Chaine des Terrils
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RECONNAISSANCE. ORIENTATION. PISTAGE

RDV a 10h & Felleries - lieu de RDV : Musée des bois jolis

Durée : 2h

Enguétons dans le bois @ la recherche des indices de présence des animaux et jouons
au petit pisteur. Détection, orientation, pistage.

Sentier de fache d’Ahant

Organisé par : Les amis de Felleries et des bois jolis

ltei< £5

SPEFICITE D'UNE RARE DUNE FOSSILE : LA DUNE FOSSILE DE
GHYVELDE

RDV a 14h30 a Ghyvelde - lieu de RDV : Parking du Stade
de Foot Deboes, rue de la Frontiére - Durée : 2h

Le cordon dunaire formé par les dunes cdtiéres flamandes actuelles n'a pas toujours
é1é situé o cet endroit.

Al'intérieur des temres, @ 3 km du trait de cte actuel, nous avons une relique
transfrontaliére d'un précédent cordon, abandonné de la mer et des vents, il y aurait
5000 ans.

Dune fossile de Ghyvelde - - Voir carte ‘4 - Organisé par : CPIE Flandre Marifime
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INITIATION AU QI GONG

RDV a 15h a Leffrinckoucke - lieu de RDV : Chemin du Fort
Durée : 1Th30

Sentir et capter 'énergie du ciel, de la terre et de la mer. Et s'émerveiller devant
toutes ces bonnes ondes. Se sentir Petit Roseau. Mais roseau pensant, oscillant sous
le vent.

Dune Dewulf - Organisé par : CPIE Flandre maritime - Voir carte 1
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LA RICHESSE DES ZONES HUMIDES A CONSERVER

RDV a 9h aux Moéres - lieu de RDV : Place du village

Durée : 3h

En cette période ol la migration bat son plein, les plans d'sau accueillent encore

de nombreuses espéces de canards au plumage contrasté tandis que les vasiéres
abritent déja une infinie variété de petits échassiers. Les prairies humides permettent
la nidification de lo Barge & queue noire, devenue frés rare en France.,

Circuit des Moéres - Organisé par : Association GOELAND

AVRIL

PICS ET PICS ET COLEGRAM !

RDV & 10h & Libercourt - lieu de RDV : Parking Impasse des
frénes - Durée : 2h

Partons sur les sentiers du bois de I'Emoliére et découvrons qui sont ces oiseaux qui
tambourinent.

Bois de |'Emoliére - Voir carte (7

Organisé par : Département du Nord en partenariat avec EDEN 62

20 O

OUVREZ L'EIL ! UNE ENQUETE AU NATUREL

RDV a 14h30 & Aubers - lieu de RDV : Mairie d’Aubers,

41 rue du Bourg - Durée : 2h

Savoir lire le milieu naturel, c'est souvent mieux le comprendre. Participez a cet
atelier plein air qui fera de vous un Sherlock Holmes du monde vivant. Traces, crottes,
plumes. ... autant d'éléments qui nous permettront de savoir quel animal est passé
par ici ef repassera par la.

Circuit Tilleul du Joncquoy

Organisé par : Office de Tourisme de |'Armentiérois et des Weppes

EN PISTE VERS LE PRINTEMPS

RDV & 14h & Rieulay - lieu de RDV : Rue espace terril (parking
maison du terril) - Durée : 2h

La nature se réveille doucement de sa sieste hivernale et nous laisse des traces. Tels
des enquéteurs, partez a lo découverte de ces indices annonciateurs du printemps.
Terril des Argales - Voir carte @

Organisé par : Ceeur Ostrevent Tourisme
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ENQUETE A PLUME

RDV & 14h30 & Roubaix - lieu de RDV : 202 grande rue -
Durée : 2h

Roger le chardonneret a disparu. Partons a sa recherche @ travers une enquéte au
bord du canal de Roubaix.

Circuit Uhistoire du fextile et la métamorphose de Roubaix

Organisé par : Maison de I'Eau, de la Péche et de la Nature

A LA DECOUVERTE DU BOCAGE DE L'AVESNOIS

RDV & 14h & Maroilles - lieu de RDV : Eglise - Durée : 3h

Venez découvri le bocage de I"Avesnais en parcourant les chemins de Maroiles. A la
fin de cette balade, repartez avec votre jeu Sneaky cards (mission biodiversité) pour
protéger la biodiversité.

Circuit des renoncules - Organisé par : PNR de I'Avesnois
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NAVIGUEZ EN FORET POUR NE PLUS JAMRIS VOUS PERDRE

RDV & 13h45 a Ostricourt - lieu de RDV : 211 rue de la
libération - Durée : 2h30

Retrouvons ensemble un savoir faire ancestral pour ne plus jamais se perdre :
s'orienter en autonomie sans carte, sans boussole, ni GPS, en utilisant nos sens pour
déceler les indices du ciel, de la végétation et de la faune qui nous entourent.

Bois du Court Digeau - Voir carte (8

Organisé par : Youpi Vive la Vie
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SUR LES TRACES DE LA «PETITE REINE»

RDV a 14h a Troisvilles - lieu de RDV : Café chez Frangoise,
13 rue du Villers - Durée : 2h30

Enfourchez votre vélo pour découvrir le circuit d'Audencourt et le premier secteur pavé
de la mytique course du Paris-Roubaix. 15 km @ parcourir d son rythme avec une
récompense finale : une collation chez Francoise !

Circuit d'Audencourt

Organisé par : Office de Tourisme du Cambrésis
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LES PELOUSES DUNRIRES. UN MILIEU FRAGILE

RDV & 14h30 a Ghyvelde - lieu de RDV : Place de la mairie -
Durée : 3h

(es étendues rases entretenues par les lapins accueillent pendant cette période de
migration le Merle a plastron en route vers la Scandinavie et le Traquet motteux au
plumage délicatement coloré qui ne niche plus chez nous depuis quelques années.
Mais ces milieux sont menacés.

Dune fossile de Gyvelde - Voir carfe 4

Organisé par : Association GOELAND
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VOUS N'ALLEZ PAS ME CROI-CROIRE I

RDV a 9h30 & Hergnies - lieu de RDV : Centre d’éducation &
I'environnement d’Amaury - Durée : 2h

Proposez & vos enfants d'entrer dans la peau d'un animal mystérieux. Au cours d'une
balade pas comme les autres, accompagnez-les dans un grand voyage. Du bois ob l
passe |"hiver, jusqu'a étang ou il trouvera I'amour, revivez les étapes de cette folle
aventure !

Site de Nature d’Amaury - Voir carte (5

Organisé par : Centre d'Education & I"Environnement d’Amaury
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VOYAGES A TIRE D'AILES : LA MIGRATION DES 0ISEAUX

RDV a 9h a Thumeries - lieu de RDV : Parking du site, rue Emile
Zola -Durée : 2h

Il est I'heure pour les oiseaux migrateurs de revenir sur les sites de nidification.
Découvrez le phénomene fabuleux de lo migration des oiseaux, un périple parfois
long et semé d’embiiches. Les oiseaux du site des Cing Tailles vous racontent leur
voyage.

Site ornithologique des Cing tailles - Voir carte @

Organisé par : LPO Nord
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COUCOU LES JACINTHES-- ON ARRIVE

RDV a 9h30 & Saint-Jans-Cappel - lieu de RDV : 55 rue
Marguerite Yourcenar - Durée : 2h30

("est le moment idéal pour partir & la découverte des jolies fleurs printaniéres. Les
pollinisateurs ont agi et des interactions se sont produites entre les espéces.
Sentier des jacinthes

Organisé par : Amis du Musée Marguerite Yourcenar

O

LA BALADE DES CHANTS HEUREUX

RDV a 15h a Saint-Jans-Cappel - lieu de RDV : Parking du site,
2048 route du Parc - Durée : 2h

Déambulant dans ce jardin historique, ouvrez vos sens et laissez entrer en vous la
beauté de la nature. En poésie, on vous propose de vous exprimer sur ce qui nous
enfoure.

Parc départemental Marguerite Yourcenar - Voir carte (5

Organisé par : LPO Nord
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LES OISEAUX DU BOIS DE LECLUSE

RDV a %h & Lécluse - lieu de RDV : terrain de basket a l'entrée
de Lécluse, rue du Moulin - Durée : 2h30

Venez découvrir les oiseaux du bois et observer  distance la colonie de Héron cendré.

Bois de Lécluse - Voir carte (@
Organisé par : GON
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NATURE ET SENS AU WATISSART

RDV a 14h30 & Jeumont - lieu de RDV : Base de Loisirs du
Watissart - Durée : 3h

Découvrez la nature autrement, en utilisant vos cing sens.En plus de cette approche
sensorielle, parcourez d‘onciens sites d’extraction de quartzite, de grés schisteux et
une nouvelle base de Loisirs.

Circuit de Jovis Mont

Organisé par : Office de Tourisme Sambre Avesnois
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Avec I'ONF, demain prend racine aujourd’hui

Les écosystemes forestiers et la biodiversité
qu'ils abritent sont une richesse pour notre pays.
Les forestiers les préservent dans leurs actions au quotidien.
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SUIVEZ MON REGARD
RDV & 14h30 & Floyon - lieu de RDV : Place de la Mairie

SAM Durée : 2h
i Longeons les haies du bocage de I'Avesnois. Portons notre regard de droite & gauche
- sur le bord du chemin. Découvrons qui se cache dans ce bocage gréice aux quelques
o 06, traces ou indices de présence.
Circuit de la vallée du chevireuil - Organisé par : Groupe Etude Nature
o 8 (O A LECOUTE DES CHANTS D'0ISEAUX
DIM RDV & 9h a Thumeries - lieu de RDV : Parking du site, 56 rue
Emile Zola - Durée : 2h30
Tous les passereaux sont de retour avant nidification : Gorge bleue, Loriot. Les
3 & Grébes a cou noir sont présents en grand nombre. Observons leur parade nuptiale.
- Réussiront-ils leur nidification comme les années précédentes ? Petits ef grands, vous

N'eN Croifez pas vos yeux.
Site ornithologique des Cing tailles - Voir carte 3
Organisé par : Nature & Vie Thumeries
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(1 ENTRE MONT ET BOCRGE

RDV & 14h30 & Cassel - lieu de RDV : Parking de I'Eglise
Notre-Dame - Durée : 2h30

Entre bois, champs et bocage flamand, découvrez les secrets de la faune et de la flore
de la région de Cassel !

Réseau Points-nceuds - Pays de Cassel

Organisé par : Yser Houck

OUVRONS BIEN LES YEUX

RDV & 9h30 & Beaurieux - lieu de RDV : Place de Iéglise
Durée : 2h30

Durant le printemps, les mammiféres sortent des foréts pour aller s‘alimenter dans

les prairies ef les champs. En longeant la lisiére, cherchons des traces de leur passage.

Circuit du biau ri
Organisé par : Office de Tourisme du coeur de I'Avesnois

(1 UNE PAUSE NATURE

RDV a 15h a Le Cateau Cambrésis - lieu de RDV : Palais
Fénelon, Pl. du Commandant Edouard Richez - Durée : Th30
Le parc Fénelon : un cceur de nature en ville regorge de vie. Ecureuls roux, rouges-
gorges, grenovilles vertes, libellules et qutres animaux vous accueillent dans leur
habitat. Ecoutez. Observez. Découvrez lu vie cachée du parc. Appareils photos et
carnets & croquis sont les bienvenus.

Parc Fénelon - Voir carte 45

Organisé par : Musée Matisse

O ALAFRUILLE

RDV & 14h a Bouvines - lieu de RDV : Route d'Infiére
Durée : 2h

Une feuille a terre, a qui appartient-elle ? Partons découvrir les arbres
Bois d"infigre - Voir carfe @
Organisé par : Nord Nature Environnement

et i< 28 | b i=to <2

LA COUR DU ROI

RDV & 10h & Aubers - lieu de RDV : Eglise d’Aubers, 15 place de
I'église - Durée : 2h

Avec ses 500 printemps, le Tilleul du Joncquoy nous donne une lecon de longévité.
Pourtant, il fait figure d'exception 0 une époque od o nature est d la peine.
Ensemble, découvrons ce qu'il nous reste de faune et de flore dans la région, entre
manifestations délicates et comporfements exubérants.

Circuit Tilleul du Joncquoy

Organisé par : Office de Tourisme de I’Armentiérois et des Weppes

pet= < 36| ¢ 3=

[ LE PRINCE DES FORETS

RDV a 20h 4 Liessies - lieu de RDV : Devant le chéateau de la
Motte - Durée : 2h

Alide de ruses de Sioux, allons & la recherche d'un animal a I'allure particulisrement
élégante. Si nous sommes discrets, nous aurons la chance d'observer ce peit prince
dans son milieu de vie.

Circuit de I'Helpe a Bois 'Abbé

Organisé par : Les Francas
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LES 0ISEAUX DE LA FORET DE MARCHIENNES

RDV & 9h a Marchiennes - lieu de RDV : parking de la Croix ou
Pile - Durée : 2h30

Beaucoup de migrateurs sont de retour. Venez reconnaitre leurs chants : du plus
édlatant (la Fauvette a téte noire) au plus connu (le Coucou gris).

Circuit de la Croix ou Pile forét de Marchiennes

Organisé par : GON
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SENTIER BIODIVERSITE DE LA DUNE DEWULF

RDV & 10h & Zuydcoote - lieu de RDV : Parking a c6té de la
Ferme Nord (entre la Ferme Nord et la véloroute), chemin privé
-Durée : 2h

Le monde animal et végétal est surprenant de diversité : les oiseaux communs
fréquentent les arbustes, les insectes se cachent au creux des fleurs, les formes et
couleurs ne cessent de nous étonner. Venez apprécier ce spectacle lors d'une halade
au coeur de la dune Dewulf.

Dune Dewulf - Voir carfe 1

Organisé par : CPIE Flandre Maritime

SAM
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(3 00 SONT NOS AMIS A PLUMES ?

RDV a 15h a Sains-du-Nord - lieu de RDV : Maison du
Bocage et la Jardin Botanique, 35 rue Jean Batiste Lebas -
Durée : 2h

Nos petits animaux & plumes sont assez discrets ef parfois difficiles a observer, mais
par chance, ils nous laissent quelques indices de leur présence. Venez découvrir et
apprendre @ indentifier les oiseaux du bocage et de nos jardins.

(Circuit Haies ef Ruisseaux

Organisé par : La Maison du Bocage et le Jardin Botanique
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LA PANOPLIE DU PARFAIT PISTEUR

RDV a 13h45 a Lécluse - lieu de RDV : 3 rue du bois - Durée : 3h
Tout bon pisteur se doit de savoir fabriquer un béton de pistage, un empreintoscope
et un affdt ! Nous les construirons ensemble puis en avant a pas de loup pour
enquéter sur les traces et empreintes que nous trouverons.

Bois de Lécluse - Voir carte (9

Organisé par : Youpi Vive la Vie

JACINTHES ET AIL DES OURS LES REINES DU MONT NOIR

RDV & 9h30 & Saint-Jans-Cappel - lieu de RDV : 2266 route
du Parc - Durée : 2h

Tapis blancs et parterres bleus, quel émerveillement ! Venez les admirer et chercher
avec nous les traces laissées par les animaux au départ de la Conciergerie.

Parc départemental Marguerite Yourcenar - Voir carte 3

Organisé par : Amis du Musée Marguerite Yourcenar
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DU CHARBON A LA BIODIVERSITE AU PAYS DE CONDE

RDV & 14h30 & Condé-sur-'Escaut - lieu de RDV : Parking du
café «La roseliére» - 6 Chemin des Moulineaux - Durée : 2h
Al'heure ob la nature est déj bien éveillée, venez découvrir en famille les traces,
indices, astuces ef anecdotes pour comprendre comment et pourquoi toute cette
biodiversité dépend étroitement des actions de tout un chacun, & son niveau ef dans
son propre lieu de vie.

Chabaud-Latour - Voir carte (6

Organisé par : CPIE Chaine des Terrils

SAVOUREUSES PLANTES SAUVAGES

RDV a 9h30 & Raismes - lieu de RDV : Maison de la forét,
rue Fontaine Bouillon - Durée : 2h

La Nature est pourvoyeuse de moult bienfaits. De nombreuses plantes sont dotées
de qualités gustatives ou médicinales. Allons les dénicher dans leur milieu naturel et
apprenons & les connaitre. En faisant montre de respect, elles nous livreront peut-éire
quelques secrets.

Circuit de Sabatier - Organisé par : Maison de la Forét

ok 2G| tok 25| betok 25

BALADE DANS LA RESERVE NATURELLE NATIONALE DE LA DUNE
MARCHAND

RDV & 9h30 & Zuydcoote - lieu de RDV : Point info tourisme,
rue de Wattrelos - Durée : 2h

Des dunes blanches prés de la mer aux dunes hoisées prés des polders, venez
découvrir les mystéres de ses paysages et les conditions qui ont favorisé ce
patchwork d’habitats.

Réserve naturelle de la Dune Marchand - Voir carte 2

Organisé par : CPIE Flandre Maritime
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CAFE RANDO « A MUSEE VOUS | »

RDV & 10h & Mortagne du Nord - lieu de RDV : 23 rue du
commandant Chaumonot - Durée : 2h

Au départ du Café Rando L'Auberge du Bord des Eaux, partez d la confluence de

la Scarpe et de I'Escaut et laissez vous guider sur les traces des douaniers et des
fraudeurs le long de la frontiére franco-belge. A I'issue de la balade, profitez- en pour
flaner sur la brocante-bourse d'échange du Musée de I'Art Photographique.

Circuit Entre Escaut et Scarpe

Organisé par : 0TPH
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SUR LES TRACES DES 0ISEAUX D'EAU

RDV a 14h30 & Gravelines - lieu de RDV : Parking de la salle de
tennis route des Enrochements - Durée : 2h30

Découvrons les oiseaux aguatiques présents sur ce plan d'eau. Vous pourrez les
entendre, les voir, les reconnaitre, n‘oubliez pas vos jumelles (possibilité de prét de
jumelles).

Circuit De Vauban aux Islandais

Organisé par : Atelier pache Nature de Gravelines

(3 OISEAU. QI ES-TU 2

RDV & 14h a Caudry - lieu de RDV : Base de Loisirs du Val de
Riot, rue de Cambrai - Durée : 2h

Cherche leurs plumes, retrouve leurs nids, préte Ioreille aux chants, puis retrouve
leurs silhouettes a I'aide de jumelles. Pars d lo découverte des oiseaux de lo Base

de Loisirs, grice @ ce parcours d'initiation, ils n'auront plus aucun secret pour toi.
L'activité sera suivie d'un goditer.

Circuit des trois textiles au fil des riots

Organisé par : Office du Tourisme du Cambrésis

Al LA RECHERCHE DES TRACES DE VIE DANS LES MARES

RDV & 14h a Bailleul - lieu de RDV : Conservatoire botanique
national de Bailleul - Durée : Th30

Quis'y cache ? Qui s'y nourrit ? Qui s'y reproduit ? Une balade de mare en mare
permettra de découvrir la faune et la flore qu'elles accueillent, mais aussi comment et
pourquoi en creuser une chez soi.

GR 128

Organisé par : Conservatoire hotanique national de Bailleul
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RALLYE NATURE «TRACES ET INDICES : MAMMIFERES ET QISEAUX»
RDV & 15h & Thumeries - lieu de RDV : Parking du site rue
Emile Zola - Durée : 2h30

Une empreinte, une plume, un reste de repas. . . Les animaux sont parfois difficiles
a observer mais ils laissent de nombreux indices de leur présence. En famille,

enfre amis, ou en solo partez a lo découverte des traces et indices de présence des
mammiféres ef oiseaux.

Site ornithologique des Cing failles - Voir carte 3

Organisé par : LPO Nord

Feibto 25| | fHo s

LA MARE ET SES HABITANTS

RDV & 14h & Rainsars - lieu de RDV : 10 la Place - Durée : 1Th30
Grenouilles et autres amphibiens restent des animaux bien mystérieux... Venez
découvrir leurs secrets ainsi que ceux des autres habitants de la mare. Les enfants
doivent étre accompagnés d'un adulfe.

Circvit du Chéteau de Rainsars

Organisé par : ESAT Bol Vert
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LA FAUNE DU TERRIL SAINTE-MARIE

RDV & 9h & Auberchicourt - lieu de RDV : 90-96 rue Failly -
Durée : 2h30

La période est intéressante pour écouter la Gorgebleue ou voir évoluer le Busard des
roseaux. Soyez attentif pour repérer le Lézard des murcilles.

Terril Sainte-Marie - Voir carte @

Organisé par : GON
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DECOUVERTE DES ORCHIDEES
RDV & 14h a Baives - lieu de RDV : Parking des Monts de
Baives - Durée : 2h30

Profitons du paysage de la fagne du haut des Monts de Baives et partons d la
découverte de la flore calcicole particuliére de ce massif corallien.

Sentier des Monts de Baives inscrit et sentier de la pierre bleve

Organisé par : Les amis de Felleries et des bois jolis
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RDV & 14h30 & Preux au Bois - lieu de RDV : Chemin des gardes
Durée : 2h

Patience. .. Patience... I faut en faire preuve pour observer des animaux, des
oiseaux et d‘autres petits animaux. Car en forét, ils sont discrets. Mais recherchons
leurs traces et indices de présence.

GR 122 - Organisé par : Groupe Etude Nature
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(] ARTISANS DE HAUT VoL

RDV & 14h30 a Fourmies - lieu de RDV : Parking des étangs des
moines - Durée : 2h30

Durant le printemps, certains oiseaux contruisent un nid silencieusement tandis que
d‘autres creusent bruyamment leur logement dans le tronc d'un arbre mort ou sur de
grosses branches. Découvrons-les au cours d'une balade forestire.

Circuit du Camp de Giblou

Organisé par : Les Francas

22 O

DIM
3

b 4

VISITE RUNNING

RDV & 10h & Raismes - lieu de RDV : Parking Mare &
Goriaux - Durée : 2h

Participez a une visite running autour de la Mare a Goriaux en compagnie de Denis,
notre guide nature marathonien. Parcours accesible aux débutants, réservé aux
jeunes adultes et adultes.

Circuit de la Mare  Goriaux - Organisé par : Office de Tourisme de la Porte du Hainaut
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(] NATURE ET LOISIRS

RDV & 9h a Coudekerque - lieu de RDV : Eglise - Durée : 3h

Le Bois des Forts, prisé par les promeneurs ef les sportifs, permet de profiter du
concert des oiseaux. Des plans d'eau assurent la reproduction des Crapauds communs
et des Grenouilles rousses. La végétation dense des milieux humides est maintenue
pour le grand bonheur de la Rousserolle verderolle.

Circuit du Bois des Forts

Organisé par : Association GOELAND
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SENTIER BIODIVERSITE DE LA DUNE DEWULF

RDV & 10h a Zuydcoote - lieu de RDV : Parking a c6té de la
Ferme Nord (entre la Ferme Nord et le véloroute), chemin
privé - Durée : 2h

(e petit coin de la Dune Dewulf est caractéristique des dunes arbustives et des dunes
boisées. Au fil du chemin, vous serez étonnés de sa richesse et de sa diversité : arbres
remarquables, mares, flore exceptionnelle, plus quelques éléments d'histoire, tout va
vous surprendre.

Dune Dewulf - Voir carte 1

Organisé par : CPIE Flandre Marifime

(3 <AQUA» CA RESSEMBLE LA-DEDANS ?

RDV & 9h30 & Hergpnies - lieu de RDV : Centre d'éducation &
I'environnement d’Amaury - Durée : 2h

Equipés d'épuisettes, nous partirons explorer la biodiversité aquatique en péchant
quelques représentants de lo mare. Puis, rendez-vous au laboratoire du Centre
d’Amaury pour les observer de plus prés et comprendre leurs secrets.

Site de Nature d’Amaury - Voir carte (5

Organisé par : Centre d'Education & I'Environnement d’Amaury
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LE PETIT PEUPLE DE L'EAU

RDV & 14h30 & Rieulay - lieu de RDV : Parking du site, rue
Espace Terril (au-dessus de la maison du terril] - Durée : 2h
Dytique, Notonecte, Limnée ? Droles de noms pour de drdles de pefites bétes !
Les milieux aquatiques regorgent de créatures dont le mode de vie aquatique les
a pourvu d'une morphologie bien particuliére. Partons & la rencontre des habitants
extraordinaires des mares.

Terril des Argales - Voir carte 3

Organisé par : LPO Nord
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RESEAU POINTS-NCEUDS PEDESTRES

RDV & 15h & Saint-Jans-Cappel - lieu de RDV : Devant le
Musée Marguerite Yourcenar, 55 rue Marguerite Yourcenar

Durée : 1Th30

Qu'est ce que le réseau points-nceuds ? Comment fonctionne-il ? En utilisant celui
des Monts-de-Flandre, partons découvrir les magnifiques paysages, la faune et la
flore, au travers d'une randonnée de 6 km.

Réseau Points-nceuds Monts de Flandre

Organisé par : Département du Nord
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LES EMPREINTES DU PASSE

RDV & 14h30 & Baives - lieu de RDV : Parking des Monts de
Baives - Durée : Th30

Comprendre, observer et découvrir un site naturel vieux de 370 millions d'années,
aux multiples facettes en pratiquant des activités créatives et ludiques.

Circuit des Monts de Baives

Organisé par : Office de Tourisme Sud-Avesnois

LA NATURE DU BOUT DES DOIGTS

RDV a 14h30 a Rousies - lieu de RDV : Place du 8 mai 1945 -
Durée : 3h

En balade en sous bois, sur un ancien site industriel, classé «espace chico mendés»
en famille, participez & des pauses créatives. Utilisez tout e que donne la nature au
printemps (feuilles, branches, fruits...) et devenez un artiste en herbe.

Circuit du bois d'arréts

Organisé par : Office de tourisme Sambre Avesnois

MIGRATIONS NUPTIALES

RDV & 9h a Thumeries - lieu de RDV : parking du site, 56 rue
Emile Zola - Durée : 2h30

Observons les oiseaux d'eau en plumage nuptial : le souchet multicolore, le Tadome
de belon, le Fuligule morillon vétu de blanc et noir, lo Sarcelle d'été avec son masque
de pharaon.

Site ornithologique des Cing tailles - Voir carte &)

Organisé par : Nature & Vie Thumeries
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LA NATURE REPREND SES DROITS

RDV & 14h30 & Condé-sur-l'Escaut - lieu de RDV : Parking du
restaurant La Roseliére, 6 chemin des Moulineaux - Durée : 2h
Ancien site minier, le site de Chabaud-Latour est maintenant un site naturel d'une
grande richesse. Vienez le découvrir  pied lors d'une randonnée.
Chabaud-Latour - Voir carte @

Organisé par : FFRandonnée

JUIN

LS SONT TOUS LA1

RDV a 14h a Felleries - lieu de RDV : Musée des Bois Jolis -
Durée : 2h30

«Une hirondelle ne fait pas le printemps». Ce proverbe montre bien qu'a l'intérieur
méme d'une espéce, tous les individus ne rentrent pas en méme temps et encore
moins tous les oiseaux migrateurs. Le retour a commencé il y a trois mois et 14, ils
sont tous |a.

Bois départemental de la petite Vilette

Organisé par : Les amis de Felleries et des bois jolis
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LES CYCLES NATURELS : NOURRITURES ET DEJECTIONS

RDV & 9h30 & Saint-Jans-Cappel - lieu de RDV : 55 rue
Marguerite Yourcenar - Durée : 2h30

Dans la nature les nourritures en tout genre sont a portée de bouches ou de becs et
les déchets produits par les uns deviennent ufiles aux autres au cceur des écosys-
temes naturels. Découvrons au fil de la balade les traces du passage des animaux.
Sentier des jacinthes

Organisé par : Amis du Musée Marguerite Yourcenar
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HERBES FOLLES

RDV & 14h a Fourmies - lieu de RDV : Parking des Etangs des
moines , 97 rue des Etangs - Durée : 1Th30

Partons & la découverte des herbes folles, plantes pionniéres et plantes de friches qui
colonisent les milieux fagonnés par l'activité humaine.

Circuit « Les étangs des moines »

Organisé par : Ecomusée Avesnois

SAM

LES HABITANTS DES MONTAGNES NOIRES

RDV & 15h & Ostricourt - lieu de RDV : Parking du site sur la D54
- rue Florent Ervard - Durée : 2h

Ici, pas d‘ours ni de chamois mais des habitants peu communs dans notre région
venus coloniser le bassin minier.

Terril Saint-Eloi - Voir carte @

Organisé par : LPO Nord
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UN PATRIMOINE CULTUREL ET NATUREL

RDV a 15h a Le Cateau Cambrésis - lieu de RDV : Palais
Fénelon, Pl. du Commandant Edouard Richez - Durée : Th30
Dans le cadre des Rendez-vous aux jardins, venez découvrir la diversité et la richesse
du parc Fénelon et le rdle essentiel qu'il tient au sein de la ville. WE rendez vous aux
jardins : les jardins face au changement climatique.

Parc Fénelon - Voir carte 45

Organisé par : Musée Matisse

DIM

CEST LA FETE DU BOCAGE !

RDV a 9h15 a Buysscheure - lieu de RDV : Devant I'église, la
Place - Durée : 2h30

('est la féte au village ! Les haies, les arbres tétards, les mares ef les prairies sont @
'honneur. C'est I'occasion daller saluer le Bruant jaune, les hirondelles et le coucou,
d'écouter leurs vocalises et d‘observer les éléments favorables @ leur présence.
Circuit du bocage

Organisé par : GON
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MON JARDIN REFUGE DE BIODIVERSITE

RDV & 14h a Bailleul - lieu de RDV : Conservatoire botanique
national de Bailleul - Durée : Th30

Envie de couleurs dans votre jardin ? Envie de chants d‘oiseaux dans votre jardin ?
Envie de bourdonnement d'insectes, du bruit de hérissons dans les fevilles et du bal
des chauves-souris ? Venez découvrir comment les plantes peuvent étre bénéfiques
la faune dans votre jardin.

GR 128 - Organisé par : Conservatoire botanique national de Bailleul
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QUI A VOLE MON (EUF ?

RDV & 14h a Wormhout - lieu de RDV : 422 chemin de
Rubrouck - Durée : 2h

Les fermiers de la ville sont bien ennuyés. Un voleur discret et sournois s'empare de
leurs ceufs d'oie. Qui estil ? Que faitl avec ce butin ? Venez mener I'enquéte pour
découvrir le coupable.

Circuit du moulin de la Briarde

Organisé par : CENH
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CAFE RANDO ARBRES REMARQUABLES

RDV & 10h & Chéteau-I'Abbaye - lieu de RDV : Place de la
Mairie - Durée : 2h

Au départ du Café Rando Le Castel a Chiteau-L'abbaye, partez pour une balade
nature dont le parcours est bordé d‘arbres remarquables. A l'issue de la sortie,
profitez d'une pause bien méritée au Castel (consommation sur dépense personnelle)
pour échanger avec un pépiniériste.

(Circuit Entre Escaut et Scarpe

Organisé par : Office de Tourisme de la Porte du Hainaut

0BJECTIF - Z0OM SUR LES BOCAGES DU POMMEREUIL

RDV & 14h & Pommereuil - lieu de RDV : Eglise du Pommereuil,
rue de Forest - Durée : 2h

Equipés de votre appareil photo, partez pour une balade en compagnie de Francois,
notre photographe. Cadrage, luminosité, IS0, mise en scéne artistique n‘auront plus
de secrets pour vous. L'occasion d'échanger sur votre passion commune.

Circuit bocager du Pommereuil

Organisé par : Office de Tourisme du Cambrésis
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LA SAMBRE AVESNOIS VOUS LIVRE SES SECRETS

RDV a 14h a Elesmes - lieu de RDV : Aérodrome

de la salmagne, Brasserie le vol au vent - Durée : 3h30
Durant environ 13 km, découvrez la Sambre aux multiples facettes et @ un riche
passé religieux, historique ou naturel. Mais aussi de Loisirs avec 'aérodrome de la
salmagne que vous pourrez découvrir au Café Rando « le vol au vent».

Circuit de Vieux Reng  la Sambre

Organisé par : Office de fourisme Sambre Avesnois

CHANTIER NATURE

RDV & %h a Saint-Jans-Cappel - lieu de RDV : Lieu de rdv donné
al'inscription - Durée : Journée

Dans le Bois départemental du Mont noir, venez, le temps d'un chantier, participer
'étrepage et battage de fougére aigle.

Parc départemental Marguerite Yourcenar - - Voir carte 3

Organisé par : Les Blongios

11 O

PLEINS FEUX SUR- LES TRACES
RDV & 14h30 & Locquignol - lieu de RDV : Route du pont

LA DUNE DEWULF. SECTEUR DE LEFFRINCKOUCKE

RDV a 9h30 a Leffrinckoucke - lieu de RDV : Devant la Maison
du Tourisme, 726 Boulevard J.-B. Trystram - Durée : 2h30

De la mer  la dune boisée, découvrez tous les aspects de lo dune Dewulf ainsi que
sollz historique, son évolution et sa flore, le tout concentré sur un parcours varié de

2km.

Dune Dewulf - Voir carfe 1

Organisé par : CPIE Flandre Maritime

SAM routier- Durée : 2h

J‘_‘& Des empreintes : les animaux se déplacent. Des restes de repas : les animaux se
nourissent. Des poils, des plumes : les animaux se toilettent.

i (Circuit Saint Georges
Organisé par : Groupe Etude Nature
NIDIFICATIONS
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RDV a %h & Thumeries - lieu de RDV : parking du site, 56 rue
Emile Zola - Durée : 2h30

Faisons connaissance aves les oiseaux qui fréquentent ce site remarquable. Concert
de grenouilles, premiéres familles de Grébes  cou noir et Avocettes. Découvrons
parmi la colonie de mouettes rieuses, la Mouette mélanocéphale.

Site ornithologique des Cing tailles - Voir carfe 3

Organisé par : Nature & Vie Thumeries
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RDV & 9h30 & Raismes - lieu de RDV : Maison de la forét, rue
Fontaine Bouillon - Durée : Th30

Parfons en forét découvrir les différentes essences d'arbres qui lo composent. A qui
appartient cette feuille ? Est-ce que ce fruit est comestible ? Cet arbre @ « deux
pieds » se promene-F-il la nuit ? Et quel dge a celui-a ? Tous ont des histoires a
raconter.

Circuit de Sabatier - Organisé par : Maison de la Forét

15 U
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A & PATTES

RDV & 14h a Templeuve - lieu de RDV : 5-5 Rue de Fretin
Durée : 2h

Un éclat bleu parici, un rouge par 1a : mais qui sont ces animaux @ 6 pattes si
colorés ?

Marais de la Marque - Voir carte @

Organisé par : Nord Nature Environnement

SUR LA PISTE DES 0ISEAUX DE NOS CAMPAGNES ET FABRICATION DE
NICHOIRS

RDV & 10h & Arnéke - lieu de RDV : Parking des Jardins du
Cygne, 8 route du cygne/ 8 chemin de zermezeele

Durée : 2h30

Rendez-vous au jardin pour ces Printemps bio et partons @ lu recherche des oiseaux
de nos campagnes, écoutons leurs chants et construisons des nichoirs.

Sentier des seigneurs de la Weesche

Organisé par : Jardin du Cygne

a
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UNE CRRRIERE D'ENQUETEURS

RDV a 14h a Abscon - lieu de RDV : Route de roeulx -
Durée : 2h

Vienez mener un jeu de piste, ponctué de jeux et activités, qui permettront aux
enfants de découvrir un site ou la nature a repris ses droits. Orchidées sauvages,
amphibiens, reptiles seront sans doute au rendez-vous. Les enfants doivent tre
accompagnés d'un adulte.

Carriére des Peupliers - Voir carte @&

Organisé par : Département du Nord

DIM
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TRACES DANS LE BOIS

RDV & 14h30 & Morbecque - lieu de RDV : Eglise Saint-Thomas
de Conterbury Durée : 2h30

Promenons-nous dans le bois  la recherche de tous les dtres vivants de la foret.
Partez & la rencontre du petit monde de la forét entre le printemps et la période
estivale.

Sentier du Chateau

Organisé par : Yser Houck

LES TERRILS DU NOIR AU VERT

RDV & 14h a Pecquencourt - lieu de RDV : 34 rue de
chambery - Durée : 2h30

('est & vélo a assistance électrique que vous embarquerez pour une aventure du noir
au vert. Du terril des Argales jusqu'au teril Sainte-Marie, découvrez une nature et
une histoire riche, atypique et unique. (Attention places limitées - taille mini Tm55
et 12 ans)

Terril des Argales - Voir carte 3 et Chemin des galibots Terril Sainte-Marie
Organisé par : Ceeur Ostrevent Tourisme

12
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LES ANIMAUX DE LA NUIT DU MONT NOIR

RDV & 20h & Saint-Jans-Cappel - lieu de RDV : Parking du Parc
départemental Marguerite Yourcenar - Durée : 2h

Durant cette soirée nous pourrons observer les animaux qui vivent la nuit au mont noir,
nous pourrons croiser le chemin du hérrisson ou bien observer quelques amphibiens.
Vienez parcourir le Mont Noir a la découverte de ces petites bétes nocturnes !

Parc départemental Marguerite Yourcenar - Voir carte 3

Organisé par : Département du Nord

ACCOMPAGNONS KARIK A CHERCHER LA CHOSE LA PLUS BELLE ET
LA PLUS PRECIEUSE EN FORET

RDV & 14h30 & Fourmies - lieu de RDV : Parking du site des
Etangs des Moines - Durée : Th30

En famille, essayons de trouver dans la forét ce qui peut-tre de plus beau et précieux
en s‘aidant d'activités sensorielles ef créatives.

Circuit du Camp de Giblou

Organisé par : Office de Tourisme Sud-Avesnois
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LA VIE AU BORD DE L'EAU

RDV & 14h30 & Hantay - lieu de RDV : Parking de I'église, 9, rue
Mirabeau - Durée : 2h

AToccasion d'une promenade convivile le long du canal d‘Aire, découvrons les
richesses naturelles qui bordent ce cours d’eau. Cing paires de jumelles seront mises @
votre disposition pour 'observation des oiseaux.

Circuit découverte nature en Weppes

Organisé par : Office de Tourisme de I'Armentiérois et des Weppes

19 U
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0U SE CACHENT LES INSECTES ?

RDV a 15h & Gruson - lieu de RDV : Parking de l'école, rue du
Maréchal Leclerc - Durée : Th30

A Gruson bien stir ! Sur une balade de 2 km partons découvrir ces pefites béfes.
Observons-les et essayons de les identifier au cours de notre parcours. Les enfants
doivent étre accompagnés d'un adulfe.

Circuit des Voyettes du Val de Marque

Organisé par : Département du Nord

)

ENQUETONS |

RDV & 14h30 & Locquignol - lieu de RDV : Route de Le Quesnoy
Durée : 2h

La forét, c’est comme un terrain d'enquéte. Alors ouvrez I'eil... pour déceler les traces
|de !a vlie sauvage. Apprenez les techniques d'observation et vous deviendrez un fin
imier |

Sentier des pétures

Organisé par : Groupe Etude Nature

0

ET SI ON ALLAIT PECHER DES CREVETTES ?

RDV a 10h & Gravelines - lieu de RDV : Base nautique et de
plein air Jean Binard & cdté du phare de Petit Fort Philippe -
Durée : 2h30

Profitons de la saison estivale pour découvrir en famille les richesses de l'estran de
I'Aa et découvrir une technique de péche ancestrale trés pratiquée sur le littoral du
Nord. Prévoir chaussures pour marcher dans I'eau et coupe-vent selon la météo.
Circuit De Vauban aux Islandais

Organisé par : Atelier pache Nature de Gravelines

ATTRAPE-MO! SI TU PEUX

RDV & 14h30 a Larouillies - liev de RDV : Devant I'église -
Durée : 2h

Sije vous dis que {‘ai deux grandes oreilles, de longues pattes arriéres et que j‘aime
|es carottes, vous m'avez reconnu. Néanmoins, venez m'observer lors d'une balade
0l VoUs pourrez voir ma maison.

Sentier de Larovillies

Organisé par : Les Francas

Fsg| K 3|k kiim| ke e
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ET SI ON ALLAIT A LA PECHE A PIED ?

RDV & 10h & Gravelines - lieu de RDV : Base nautique et de
plein air Jean Binard & cdté du phare de Petit Fort Philippe -
Durée : 2h30

Profitons de l'arrivée de I'é1¢ pour découvrir en famille les richesses de I'estran de I'Aa
et découvrons la faune et la flore du littoral du Nord. Prévoir chaussures pour marcher
dans I'eau et coupe-vent selon la météo.

Circuit De Vauban aux Islandais

Organisé par : Atelier péche Nature de Gravelines

Ho (o2 | PetompaiEN | bl

A LA DECOUVERTE DES RAPACES NOCTURNES DE L'AVESNOIS

RDV a 20h30 a Berlaimont - lieu de RDV : Mairie

Durée : 2h30

En parcourant le chemin de Halage vers Marailles, partez a la découverte du bocage
de I'Avesnais et des rapaces noctumes. En fin de balade, repartez avec votre jeu
Sneaky cards (mission biodiversité).

Circuit de Pont sur Sambre d Maroilles

Organisé par : PNR de I'Avesnois

e £

VISITE RUNNING AUTOUR DU BASSIN ROND

RDV a 9h30 & Estrun - lieu de RDV : Devant la mairie,

56 grand’rue - Durée : 2h

Emeric, coureur ef quide hémérite, vous parfagera sa passion pour ce lieu unique ol
se croisent Sensée, Escaut, patrimoine naturel ef bti. . . le tout en courant ! A vos
baskets. Pas de difficulté et rythme adapté d la visite.

Circuit des Sensées - - Organisé par : Office du Tourisme du Cambrésis
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SUR LA TRACE DES LIBELLULES

RDV & 14h a Hamel - lieu de RDV : 3-3 Lieu-dit Les Echouettes
Durée : 2h

Partez sur la trace des « dragonfly », les libellules du marais d’Arleux. Nous partirons
a la recherche des émergences et des exuvies, ces drdles de mues laissées par

les libellules. Cette balade au fil de I'eau sera I'occasion d'apprendre d identifier
quelques-unes de ces espaces.

Marais dArleux - Voir carte 7

Organisé par : LPO Nord
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EN QUETE DE NATURE |

RDV & 14h30 & Ostricourt - lieu de RDV : Parking rue Florent
Everard, au croisement avec la rue des platanes - Durée : 2h
Les animaux laissent de nombreuses traces et indices de présence derriére eux.
Etes-vous préts a mener I'enquéte en suivant une nouvelle piste ? Venez parficiper en
fomille  ce jeu grandeur nature.

Terril Saint-Eloi - Voir carte @

Organisé par : Associafion TAKODA

MON PORTE-FEUILLE VERT

RDV a 15h a Sains-du-Nord - lieu de RDV : Maison du
Bocage et le Jardin Botanique, 35 rue Jean Batiste Lebas -
Durée : 2h

Que diriez-vous d'en apprendre un peu plus sur les arbres de chez nous ? Apprenez
les reconnaitre et pourquoi pas créer un herbier avec leurs fevilles.

Circuit Haies et Ruisseaux

Organisé par : La Maison du Bocage et le Jardin Botanique
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DANS LA PEAU D'UN INSECTE

RDV & 14h a Bailleul - lieu de RDV : Conservatoire botanique
national de Bailleul - Durée : Th30

Vous dtes un insecte : quelles plantes allez-vous visiter pour vous nourrir, vous cacher,
vous reproduire ? Pas de panique, nous apprendrons ensemble d repérer les plantes
les plus fréquentées par nos amis @ 6 pattes.

GR128

Organisé par : Conservatoire hotanique national de Bailleul

LES SECRETS DE NOS PAYSAGES. EN TANDEM

RDV a 9h30 & Hergnies - lieu de RDV : Centre d’éducation &
I'environnement d’Amaury - Durée : 2h

Sur les sentiers de randonnée, testez la confiance de votre partenaire en tandem.
Durant cette balade, vous observerez les traces parfois discrétes d'un passé qui o
faconné les paysages.

Site de Nature d’Amaury - Circuit entre terre et eaux - Voir carfe (5
Organisé par : Centre dEducation @ |'Environnement d'Amaury

A LA DECOUVERTE DE L'ARGILIERE DE L'AA

RDV & 10h & Saint Momelin - lieu de RDV : Parking P1 situé sur
Saint Momelin - Durée : 2h

Vienez découvrir le nouveau sentier de I'Argiliére de I'Aa en empruntant le paturdge
partagé, ses paysages changeants, sa faune et sa flore particuligres.

Argiliere de I'AA - Voir carte G

Organisé par : Département du Nord

29 U

MER

L 4

ENTRE LES FEUILLES. IL Y A-

RDV & 14h a Le Cysoing - lieu de RDV : Parking du site,
route de Genech - Durée : 2h

Partons & la découverte du mystérieux Bois de la Tassonnire. Jeux e activités
permettront aux enfants de découvrir les arbres ef les petites bates qui s’y cachent.
Vienez percer tous les mystéres du monde de la forét. Les enfants doivent éire
accompagnés d'un adulte.

Bois de la Tassoniére - Voir carte (6

Organisé par : Département du Nord
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BALADE DANS LA RESERVE NATURELLE NATIONALE DE LA DUNE
MARCHAND

RDV a 10h a Zuydcoote - lieu de RDV : Point info tourisme,
rue de Wattrelos - Durée : 2h

De la mer aux polders, partons a lo découverte des couleurs végétales, animales
et minérales de la dune Marchand, seul massif dunaire du Nord d avoir obtenu le
classement de réserve naturelle nationale.

Réserve naturelle de la Dune Marchand - Voir carte 2

Organisé par : CPIE Flandre Maritime
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AUPRES DE MON ARBRE : ENQUETE A LA LOUPE

RDV & 11h & Saint-Jans-Cappel - lieu de RDV : 55 rue
Marguerite Yourcenar - Durée : 2h

Griice  des indices de leurs présences, découvrons les multiples aspects de la vie
secréfe d'un arbre lors d'une conférence suivie d’une balade guidée par Elisabeth
Dubroca.

Sentier des jacinthes

Organisé par : Amis du Musée Marguerite Yourcenar
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BALADEZ-VOUS EN VOUS AMUSANT AVEC LE GEOCACHING

RDV a 14h & Herrin - lieu de RDV : Eglise Saint Quentin,

rue de I'Eglise - Durée : 3h

L'0T Pévéle Carembault vous a concocté une boucle de géocaching sur le circuit PDIPR
au départ de la commune d'Herrin, le «circuit des Naviettes». Enfilez vos chaussures
de marche et venez dénicher les « baites cachées ». Cette aventure ludique se vit
seul, en famille ou entre amis ef @ tout dge.

Circuit des Naviettes - Organisé par : Office de Tourisme Pévéle Carembault
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LE BOCAGE. SOURCE DE VIE

RDV a 14h30 a Cassel - lieu de RDV : Office de tourisme -
Durée : 3h

(e parcours permet de se familiariser avec les oiseaux des villes, d‘apprécier la
richesse et la diversité des haies, de constater la pauvreté des champs ouverts et
méme de rencontrer quelques espéces plus foresfiéres. Nous chercherons les indices
qui permettent d'expliquer ces différences.

Circuit des Recollets - Organisé par : Association GOELAND
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SOYONS RUSES 1

RDV a 14h30 a Preux au Bois - lieu de RDV : Salle des fétes,
rue du bois - Durée : 2h

lls se cachent, ils s'enfuient d notre approche, ils sortent la nuit. Les animaux de

la forét ne sont pas faciles a observer. Mais ils se manifestent par leurs traces, ils
indiquent leur présence par des indices. Pénétrons en forét par des sentiers bocagers
pour identifier cette foune.

Circuit de Preux au Bois

Organisé par : Groupe Etude Nature

o3 U

SENS NATURELS

RDV a 15h a Le Cateau Cambrésis - lieu de RDV : Palais
Fénelon, Pl. du Commandant Edouard Richez - Durée : 1h30
Une approche sensorielle vous attend dans e parc du Musée Matisse. Ecoutez les
chants des oiseaux, touchez I'écorce des arbres et observez les mille et une créatures
qui peuplent le parc.

Parc Fénelon

Organisé par : Musée Matisse

SE SOIGNER ET SE NOURRIR AVEC DES PLANTES SAUVAGES ? CEST
POSSIBLE |

RDV & 14h a Bailleul - lieu de RDV : Conservatoire botanique
national de Bailleul - Durée : Th30

Partons d lo découverte des plantes sauvages de notre région qui servent (ou ont servi)
 soigner, & manger. Vous ne verrez plus les « mauvaises herbes » du méme . ..
GR128

Organisé par : Conservatoire hotanique national de Bailleul

PECHE A LA TROUSSE CULOTTE

RDV & 14h a Etroeungt - lieu de RDV : 3 le Buffle - Durée : 2h
Jouons aux aventuriers ! Avec un béton, une ficelle et un bout de fil de fer. Essayons,
grdce 0 un insecte, d‘attraper des poissons. Avec les pieds dans 'sau, ce sera encore

plus rigolo !

Sentier du Buffle

Organisé par : Fédération du Nord pour la péche et la protection des milieux aquatique
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MON AMI L'ARBRE

RDV & 14h30 & Locquignol - lieu de RDV : Route de Le Quesnoy
Durée : 2h

Emportez la trace d'un végétal, d'un gros végétal : un arbre, par exemple !
Construisez vore arbre et découvrez le fonctionnement de ce végétal.

Sentier des pétures - Organisé par : Groupe Etude Nature

08 U

STAGE PHOTO ANIMALIERE

RDV & 9h a Saint Jans Cappel - lieu de RDV : Parking du
Parc départemental Marguerite Yourcenar - Durée : Journée
Nous proposons de partir avec un photographe animalier dans le merveilleux parc du
Mont Noir pour y découvrir tous les secrets de la photo animaliére. Prévoir son pique-
nique et des vétements adaptés en fonction de lo météo. Ambiance nature garantie
et surprise également |

Parc Départemental Marguerite Yourcenar - Voir carte 3

Organisé par : Département du Nord

08 U

0U SE CACHE LE PETIT PEUPLE DU SOL

RDV & 14h30 & Ohain - lieu de RDV : Parking du Hututu -
Durée : 1Th30

Retrouvons Avelina la petite sorciére, sans elle et ses petites bestioles le cycle naturel
du sol est pertubé ! Au programme des activités ludiques, sensorielles et théoriques.
Circuit des Contrebandiers

Organisé par : Office de Tourisme Sud-Avesnois

o9 U

HO TROUBLE

RDV a 10h & Le Quesnoy - lieu de RDV : Rue du Faubourg
Fauroeulx - Durée : 2h

Que peut bien cacher I'eau qui coule dans les douves et que peut-elle nous donner
comme information ? Venez découvrir le monde du minuscule qui nous donnera un
indice sur la qualité de I'eau.

Circuits des remparts

Organisé par : Fédération du Nord pour la pé&che et la protection des milieux
aquatique
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CARTE D'IDENTITE DES ARBRES

RDV & 14h a Felleries - lieu de RDV : Musée des Bois jolis -
Durée : 2h30

Symbole de stabilité, de fidélité, d’endurance, Iorbre recéle en lui un véritable
calendrier vivant, partageons notre savoir. Travaillez le bois au retour sur le four a
perche du Moyen-Age.

Sentier des moulins & eau

Organisé par : Les amis de Felleries et des hois jolis

09 C
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REGARDEZ SOUS VOS PIEDS

RDV & 14h30 a Péronne en Mélantois - lieu de RDV : Parking
du Marais, rue du Marais - Durée : Th30

Découvrez et approchez la vie et I'habitat des insectes. Sensibilisez-vous aux
respects de la vie animale et de I'environnement. Prévoyez une protection contre les
moustiques.

Marais de la Marque - Voir carfe 2

Organisé par : Les Amis des Oiseaux de Nomain
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EMPRUNTEZ-MOI VOS EMPREINTES

RDV a 15h a Sains-du-Nord - lieu de RDV : Maison du
Bocage et la Jardin Botanique, 35 rue Jean Batiste Lebas -
Durée : 2h

De nombreux animaux vivent dans la fordt mais ils n'est pas évident de les voir. Néan-
moins, ils laissent derriére eux de nombreux petits indices que I'on pourra découvrir et
identifier durant une balade au ceeur de la forét.

Circuit de I'Helpe & Bois I'Abbé - Organisé par : La Maison du Bocage et le Jardin
Botanique

10 U

A TOUTES PATTES |

RDV a 9h30 & Raismes - lieu de RDV : Maison de la forét,
rue Fontaine Bouillon - Durée : Th30

Toutes ces petites pattes nous mettent souvent mal & I'aise, voire suscitent le dégodt.
Pourtant, chaque insecte, arthropode, bestiole joue un rdle crucial dans la bonne
marche de la fordt. Armez-vous de courage, de loupes et de boites, vous les verrez
S0US UN autre jour.

Circuit de Subatier - Organisé par : Maison de la Forét
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QUE DEVIENT NOTRE CHER GOUPIL ?

RDV & 14h30 & Bouvines - lieu de RDV : Parking du bois
d'Infiére, rue d'Infiére - Durée : Th30

Petit renard deviendra grand si vous I'accompagnez sans vous tromper tout au long
du chemin. Venez participer en famille a cette balade qui vous permettra de découvrir
ou de redécouvrir le renard.

Bois d'Infiére - Voir carte (@

Organisé par : Association TAKODA
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A LA RECHERCHE DU BRUIT

RDV & 10h & Cysoing - lieu de RDV : Parking du site, D90 -
Durée : 2h

Mais qui fait ce brouhaha dans ces bois ? Découvrons ces animaux chantant.

Bois de la Tassoniére - Voir carte (6

Organisé par : Nord Nature Environnement

O

LHISTOIRE ET LA NATURE

RDV & 14h30 & Esquelbecq - lieu de RDV : Parking de la
Place - Durée : 2h30

Les animaux ne sont pas les seuls d laisser des traces. L'Homme aussi laisse la sienne
et est, lui aussi, présent dans 'évolution des milieux naturels. Découvrez la relation
entre 'Homme et la nature a Esquelbecq.

Sentier du Chéne au Chéteau

Organisé par : Yser Houck
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LES PLANTES RACONTENT L'HOMME

RDV & 14h & Anor - lieu de RDV : Parking de I'étang de
Milourd, 74 rue de Milourd - Durée : 2h

Lors d'une promenade, I'observation de la flore permet parfois de comprendre
I'histoire des activités humaines du passé. Partons lire les paysages & la découverte
des plantes anthropophiles et bio indicatrices.

Circuit des forges d'Anor - Organisé par : Ecomusée Avesnois

le 2 | K 25| K 1o

DROLES D'0ISEAUX

RDV a 14h30 a Roubaix - lieu de RDV : Avenue de Jussieu -
Durée : 2h

Reconnaitre les oiseaux c'est un jeu d'enfant. Ensemble nous pourrons découvrir les
nombreuses espéces qui se cachent au sein du parc Barbieux. Chuuut. ... ils ne sont
pas loin !

Circuit I'histoire du textile et la métamorphose de Roubaix

Organisé par : Maison de I'Eau, de la Péche et de la Nature
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DE LA MER AUX POLDERS. PAYSAGES DE LA RESERVE NATURELLE
NATIONALE DE LA DUNE MARCHAND

RDV & 14h30 & Zuydcoote - lieu de RDV : Point info tourisme,
rue de Wattrelos 